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สมาคมฯ ผ�านประเมินรับรองคุณภาพจาก IPPF 
เม่ือวันท่ี 15 มีนาคมท่ีผานมา ผศ.ดร.สุกัญญา ศรีโพธ์ิ เลขาธิการสมาคมฯ พรอมดวย
คุณรัชนียา  รัตนศิริ  นายทะเบียนและกรรมการเยาวชน สวท ดร.นันทกาญจน 
สูงสุมาลย วูดแฮม ผูอํานวยการสมาคมฯ  คณะผูบริหาร สวท เขารวมรับฟงผลการ
ตรวจประเมินรับรองคุณภาพองคกรสมาชิก (In Country Acreditation Review :
ICAR ) โดยคณะผูแทน จากสหพันธวางแผนครอบครัวระหวางประเทศ( IPPF)  ซ่ึงได
ตรวจประเมินไปต้ังแตวันท่ี 10 - 15 มีนาคม 2568 ท่ีผานมา ณ ท่ีทําการ สมาคมฯ
ซอยวิภาวดีรังสิต 44 กทม. ผลการประเมินอยางไมเปนทางการเปนท่ีนายินดี  สมาคมฯ
ผานการประเมินทุกหัวขอ โดยเฉพาะประเด็นดานนโยบายขององคกรท่ีมีความทันตอยุค
สมัย  มีระบบการเงินท่ีเขมแข็ง การพัฒนาสถานดูแลผูสูงอายุบานหอมลําดวนใหทันสมัยมี
ประสิทธิภาพ มีกระบวนการคัดเลือกคณะกรรมการสมาคมฯท่ีมีระบบข้ันตอนชัดเจนโปรง
ใส การติดตามประเมินผล รวมท้ังระบบในการบริหารจัดการดานทรัพยากรขององคกร
เปนตน

เมื่อวันที่ 11 มีนาคมที่ผานมา ดร.นันทกาญจน สูงสุมาลย วูดแฮม ผูอํานวยการสมาคมฯ เขารวมเวทีพูดคุยแลกเปลี่ยนในหัวขอ
"การดําเนินการเพื่อสงเสริมสิทธิเทาเทียมทางเพศและเสริมพลังผูหญิงและเด็กผูหญิงจากมุมมองของแตละหนวยงาน"  เนื่องใน
วันสตรีสากลประจําป 2568 ภายในงานมีนิทรรศการ ‘𝑯𝒆𝒓 𝑨𝒘𝒂𝒓𝒅𝒔 𝟐𝟎𝟐𝟒’และกิจกรรมที่สนับสนุนการเสริมพลังใหกับผู
หญิงและเด็กผูหญิง เพื่อสรางสังคมที่เทาเทียมและยั่งยืน    ซึ่งจัดโดย BMN : THE HAPPY COMMERCIAL HUB OF
MRT และ กองทุนประชากรแหงสหประชาชาติ (UNFPA) ประเทศไทย  ณ  Metro Mall |  MRT สถานีศูนยวัฒนธรรม

ภาพกิจกรรมเด�นประจาํเดือนภาพกิจกรรมเด�นประจาํเดือน

สมาคมวางแผนครอบครัวแห�งประเทศไทยสมาคมวางแผนครอบครัวแห�งประเทศไทย
ในพระราชูปถัมภ�สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในพระราชูปถัมภ�สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
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สวท เชียงใหม� จัดกิจกรรมอบรมแกนนําเยาวชน
เสริมสร�างทักษะป�องกันเอชไอวี

ระหวางวันท่ี 26-27 มีนาคมท่ีผานมา คุณดัชนียา รัตนศิริ นายทะเบียนและกรรมการ
เยาวชนสมาคมฯ พรอมดวยเจาหนาท่ีสาธารณสุขจากคลินิกวัยรุนอําเภอเชียงดาว
จ.เชียงใหม และเจาหนาท่ีจาก สวท สํานักงานภาคเหนือจังหวัดเชียงใหม รวมจัดกิจกรรม
และเปนวิทยากรใหความรูกิจกรรมคายแลกเปล่ียนประสบการณการทํางานของแกนนํา
เยาวชน ภายใตโครงการเพ่ิมโอกาสการเขาถึงความรูและบริการดานอนามัยการเจริญพันธุ
และการปองกันการติดเช้ือเอชไอวีในสถานศึกษาและชุมชนพ้ืนท่ีภาคเหนือ จัดข้ึนเพ่ือให
แกนนําเยาวชนไดแลกเปล่ียนประสบการณการทํางานรณรงคของแตละสถานศึกษา พรอม
กับฝกทักษะความเปนผูนํา เสริมสรางความม่ันใจในการส่ือสาร สงเสริมการมีสวนรวมกับ
กลุมเปาหมาย และพัฒนากระบวนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือสรางเครือขายชวย
เหลือเยาวชนในพ้ืนท่ีอยางเปนระบบ ณ ริมดอยรีสอรท อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม
โดยมีแกนนําเยาวชนจากสถานศึกษา 11 แหง เขารวมประกอบดวย โรงเรียนเชียงดาว
วิทยาคม โรงเรียนแมอายวิทยาคม ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอแมอาย แกนนําเยาวชน
ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม โรงเรียนอมกอยวิทยาคม วิทยาลัย
เทคนิคลําพูน วิทยาลัยอาชีวพณิชยการเชียงราย วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห 61 เชียงดาว และ โรงเรียนแมต่ืนวิทยาคม

เมื่อชวงเชาที่ผานมา (20 มีนาคม) นางสาวนุชนารถ ระรื่น ผูจัดการโครงการพัฒนาศักยภาพดานสุขภาพทางเพศและอนามัยการ
เจริญพันธุในสถานการณฉุกเฉิน (SPRINT 2) เปนผูแทนสมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทยฯ เขารับเกียรติบัตรแสดง
ความขอบคุณ จากคณะกรรมการผูลี้ภัยชาวกะเหรี่ยง (KRC) เนื่องในโอกาสที่สมาคมฯรวมทํางานพัฒนาคุณภาพชีวิตกับผูหนีภัย
จากการสูรบในพื้นที่จังหวัดตากมาอยางยาวนาน โดยปจจุบันนี้สมาคมฯยังคงทํางานในพื้นที่ชายแดนไทย-เมียนมา ในประด็นเรื่อง
อนามัยการเจริญพันธุ การวางแผนครอบครัวและการปองกันเอชไอวี ณ พื้นที่พักพิงชั่วคราวบานแมหละ อ.ทาสองยาง จ.ตาก

รับเกียรติบัตรขอบคุณจากคณะกรรมการผู�ลี้ภัยชาวกะเหรี่ยง
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หารือสถานศึกษาวางแผนทาํงานป�องกันการ
ติดเชื้อเอชไอวี

เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธท่ีผานมา คุณปถยา บูรณะประภา ผูจัดการโครงการ และ คณะ
ทํางาน จัดกิจกรรมประชุมช้ีแจงแนวทางการดําเนินงานโครงการสงเสริมการปองกันการ
ติดเช้ือเอชไอวี กลุมเยาวชนในสถานศึกษา เพ่ือช้ืแจงแนวทางการดําเนินงานโครงการ โดย
เนนดานการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหเยาวชนมีความรูเร่ืองเอชไอวี/เอดส โรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ ตระหนักถึงการมีเพศสัมพันธท่ีรับผิดชอบและปลอดภัย การคัดกรอง
พฤติกรรมเส่ียง/ความเปราะบางของเยาวชน ในดานตางๆ ดวยโปรแกรมออนไลนกวนทีน
และวางแผนการดําเนินงานโครงการตามบริบทของสถานศึกษา รวมกับ ผูแทนจาก
สํานักงานโรคติดตอทางสาธารณสุข สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ครูท่ีปรึกษาโครงการ
จากสถานศึกษาในเครือขาย ไดแก โรงเรียนเคหะทุงสองหองวิทยา โรงเรียนสีกัน (วัฒนา
นันทอุปถัมภ) โรงเรียนราชวินิตบางเขน และอาสาสมัครโครงการ ณ หองประชุม โรงแรม
พักพิงอิงทาง บูทิก โฮเต็ล จ.นนทบุรี

เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ ที่ผานมา คุณณัฐกานต ยิ้มฤทธิ์ รองผูอํานวยการ
สมาคมฯ พรอมดวย คุณวรโชติ ลมุดทอง ผูจัดการโครงการฯ คุณปถยา 
บูรณะประภา คณะเจาหนาที่ สวท และนักศึกษาฝกงานจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
(บางเขน) รวมกันลงพื้นที่จัดกิจกรรมอบรมแกนนําอาสาสมัคร เพื่อใหความรูสูการ
เปนผูสูงอายุสุขภาพดี พรอมกับเขาเยี่ยมบานผูสูงอายุในพื้นที่ใหกับผูสูงอายุที่พักอาศัย
อยูในพื้นที่ ชุมชนบอฝรั่งริมนํ้า เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ภายในงานมีกิจกรรม
มื้อนี้มวนใจ สูงวัย Healthy อาทิการ ฝกความจํา สอนทํานํ้าสลัด ดองผัก เพื่อ
สุขภาพ โดยผูที่เขารวมกิจกรรมในครั้งนี้จะไดรับอาหารเพื่อสุขภาพสําหรับผูสูงวัย 
ซึ่งถือเปนกลุมเปาหมายหลักของการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ ณ สหกรณเคหสถานบอ
ฝรั่งริมนํ้าพัฒนา

อบรมแกนนาํอาสาสมัครผู�สูงอายุ
ฝ�กทาํอาหารสุขภาพ
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ร�วมแลกเปลี่ยนกับ FAMILY PLANNING 
ALLIANCE  AUSTRALIA

เม่ือชวงบายท่ีผานมา (20 กุมภาพันธ) ดร.นันทกาญจน สูงสุมาลย วูดแฮม ผูอํานวยการ
สมาคมฯ พรอมดวย คุณณัฐกานต ย้ิมฤทธ์ิ รองผูอํานวยการสมาคมฯ คุณปดิวรัดา เดิม
สันเท๊ียะ ผูจัดการแผนงานและประเมินผล คุณปนัฐพงศ นรดี ผจก.งานเผยแพรความรู
และประชาสัมพันธ และคุณสิริณ รามณี ผูจัดการโครงการ สวท รวมใหการตอนรับคุณ
Daile Kelleher ,Chief Exective Officer จาก FAMILY PLANNING
ALLIANCE AUSTRALIA เพ่ือแลกเปล่ียนการทํางานดานอนามัยการเจริญพันธุและ
การวางแผนครอบครัว และเขาเย่ียมชมสถานดูแลผูสูงอายุบานหอมลําดวน และคลินิก
เวชกรรม สวท บางเขน

เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธที่ผานมา คุณกรณรวี แสนดวง ผูจัดการคลินิกเวชกรรม
สวท เชียงราย นําคณะทํางานคลินิกเวชกรรม สวท เชียงราย ลงพื้นที่รวมออกบูธ
กิจกรรมใหความรูอนามัยการเจริญพันธุ ในงานกิจกรรม M.R. Open House
2024 “เปดบานวิชาการ สืบสานวัฒนธรรม กาวลํ้าเทคโนโลยี“ ณ โรงเรียนเม็งราย
มหาราชวิทยาคม อ.เมืองเชียงราย จ.เชียงราย ซึ่งไดรับความสนใจจากนองๆเยาวชน
เปนจํานวนมาก

คลินิกเวชกรรม สวท เชียงราย ออกบูธให�ความรู�
อนามัยการเจริญพนัธุ�แก�นักเรียน

พฒันาศักยภาพการสื่อสารแก�แกนนําเยาวชนป�องกันเอชไอวี
เม่ือวันท่ี 5 กุมภาพันธท่ีผานมา คุณปถยา บูรณะประภา ผูจัดการโครงการฯ พรอมดวยคณะวิทยากร จาก สมาคมวางแผนครอบครัว
แหงประเทศไทยฯ จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการส่ือสารแกครูท่ีปรึกษาโครงการและแกนนําเยาวชนเพ่ือเปนแกนนํา
ดานเอดสในสถานศึกษา ภายใตโครงการสงเสริมการปองกันการติดเช้ือเอชไอวีกลุมเยาวชนในสถานศึกษาพ้ืนท่ีจังหวัดปทุมธานี โดยการให
ความรูเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ซ่ึงมีประเด็นการบรรยายความรู ไดแก ความรูเร่ืองสถานการณเอชไอวี/เอดส โรคติดตอทางเพศ
สัมพันธ การประเมินพฤติกรรมเส่ียงท่ีอาจทําใหติดเช้ือโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รูจักวิธีการปองกันตนเอง และกิจกรรมเชิงปฏิบัติเพ่ือ
ฝกทักษะการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ พรอมกับฝกใหคําปรึกษาเบ้ืองตน เพ่ือใหแกนนําสามารถนําองคความรูท่ีไดรับไปเผยแพรตอแก
เพ่ือนในสถานศึกษาของตนเอง ซ่ึงการอบรมเปนไปอยางสนุกสนานอัดเนนไปดวยความรู


