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บทสรุปสำหรับผู้บริหาร 
 

สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   
เป็นหนึ่งในองค์กรพันธมิตรที่ร่วมก่อตั้งศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา (Fishermen Life 
Enhancement Center: FLEC) เพื่อขับเคลื่อนยกระดับคุณภาพชีวิตของแรงงานประมงและครอบครัวในทุกมิติ  
โดยในปี 2567 สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ มีบทบาทในการดำเนินกิจกรรมเพื ่อสร้าง
สภาพแวดล้อมที ่ด ีที ่เอื ้อต่อการคุ ้มครองป้องกันการใช้แรงงานเด็กในอุตสาหกรรมประมงจังหวัดสงขลา  
โดยจัดเตรียมความพร้อมให้แก่บุตรของแรงงานประมงข้ามชาติด้วยการส่งเสริมทักษะชีวิตและการศึกษา 
นอกจากนั้น ยังส่งเสริมสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ดีแก่แรงงานประมงข้ามชาติ โดยการให้ความรู้
และให้บริการวางแผนครอบครัว ตลอดจนส่งเสริมความมั่นคงทางอาหารของครัวเรือนแรงงานประมงข้ามชาติ   
โดยการให้ความรู้และสนับสนุนอุปกรณ์ในการปลูกผักสวนครัว  การดำเนินกิจกรรมทั้งหมดได้รับการสนับสนุน
งบประมาณ จำนวน 697,750 บาท จากบริษัท เจริญโ ภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF ซึ่งเป็นหนึ่งใน
องค์กรพันธมิตรที่ร่วมก่อตั้งศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา 

ทั้งนี้ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เล็งเห็นว่าการประเมินผลตอบแทนทางสังคม (Social 
Return on Investment: SROI) เป็นกระบวนการที ่สามารถช่วยประเมินให้เห็นว่ากิจกรรมข้างต้นนั ้นสร้าง
ผลกระทบเชิงบวกให้แก่สังคมได้เพียงใด รวมถึงแสดงให้เห็นว่าควรพัฒนาหรือปรับปรุงกิจกรรมใด เพ่ือให้โครงการ
บรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ด้วยเหตุนี้ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ จึงด ำเนินการ
ประเมินผลตอบแทนทางสังคมเพื่อแสดงให้เห็นถึงผลตอบแทนทางสังคมที่สามารถสร้างได้ โดยการประเมินครั้งนี้
เป็นการประเมินผลระหว่างการดำเนินงาน ระยะเวลาตั้งแต่ 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 (9 เดือน) 

ผลการประเมินพบว่า มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรมที่ดำเนินการมีมูลค่ารวมทั้งสิ้ น 
1,176.831.79 บาท จากต้นทุนการดำเนินกิจกรรม จำนวน 515,409.47 บาท อันนำไปสู่ผลตอบแทนทางสังคม 
2.28 บาท หมายความว่า ทุกการลงทุน 1 บาทในการดำเนินกิจกรรมทั้งหมด ได้สร้างมูลค่าทางสังคม 2.28 บาท 
โดยมูลค่านี้ถูกกระจายให้กับผู้รับประโยชน์หลัก ได้แก่ แรงงานประมงข้ามชาติ และบุตรแรงงานประมงข้ามชาติ 
มากที่สุดถึง 48% หากพิจารณาการกระจายมูลค่าทางสังคม จำแนกตามประเภทของผลประโยชน์ จะพบว่า
ประเภทของผลประโยชน์ที่ได้รับผลประโยชน์มากที่สุดคือ ผลกระทบทางสังคม ซึ่งมีมูลค่ารวมคิดเป็น  69% ของ
ผลประโยชน์ทั้งหมด
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บทที่ 1 
บทนำ 

 

1.1  ที่มาและความสำคัญ 
ศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา (Fishermen Life Enhancement Center: 

FLEC) ก่อตั้งขึ้นในปี 2559 จากการบูรณาการความเชี่ยวชาญและองค์ความรู้ของ 5 องค์กรพันธมิตร ประกอบด้วย 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห ่งประเทศไทย ในพระราช ูปถัมภ ์สมเด ็จพระศร ีนคร ินทราบรมราชชนนี  
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF องค์การสะพานปลา ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา 
และกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน โดยในระยะแรก (ปี 2559 - 2563) มีแผนการดำเนินงานที่มุ่งเน้นป้องกัน
ปัญหาการทำประมงผิดกฎหมาย และยกระดับคุณภาพชีวิตของแรงงานประมงและครอบครัวให้มีความเป็นอยู่ที่ดี
ขึ ้น และในระยะที่สอง (ปี 2564 – 2568) ได้ประสานความเชี่ยวชาญของ 7 องค์กรพันธมิตร ประกอบด้วย  
องค์กรพันธมิตรทั้ง 5 องค์กรข้างต้น รวมถึงบริษัท จีอีพีพี สะอาด จำกัด และบริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด 
(มหาชน) ขับเคลื่อนภารกิจด้านการคุ้มครองแรงงานประมงตามหลักมนุษยธรรม และยกระดับคุณภาพชีวิตของ
แรงงานประมงและครอบครัวในทุกมิติ ตั้งแต่การช่วยเหลือแรงงานประมงให้มีความปลอดภัยในการทำงาน  
มีปัจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิต การพัฒนาทักษะอาชีพเพื่อเพิ่มรายได้ ส่งเสริมความมั่นคงทางอาหาร ตลอดจน
ส่งเสริมให้บุตรของแรงงานประมงได้รับการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development Goals: SDGs) เป้าหมายที่ 2 บรรลุความม่ันคงทางอาหาร เป้าหมายที่ 3 ส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดี
สำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย เป้าหมายที่ 4 สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างครอบคลุมและ
เท่าเทียม และเป้าหมายที่ 8 ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน 

สำหรับการดำเนินงานในปี 2567 สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ มีบทบาทในการดำเนิน
กิจกรรมเพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีที่เอื้อต่อการคุ้มครองป้องกันการใช้แรงงานเด็กในอุตสาหกรรมประมงจังหวัด
สงขลา โดยจัดเตรียมความพร้อมให้แก่บุตรของแรงงานประมงข้ามชาติด้วยการส่งเสริมทักษะชีวิตและการศึกษา 
นอกจากนั้น ยังส่งเสริมสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ดีแก่แรงงานประมงข้ามชาติ โดยการให้ความรู้
และให้บริการวางแผนครอบครัว ตลอดจนส่งเสริมความมั่นคงทางอาหารของครัวเรือนแรงงานประมงข้ามชาติตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยการให้ความรู้และสนับสนุนอุปกรณ์ในการปลูกผักสวนครัว ซึ่งการดำเนินกิจกรรม
ทั้งหมดได้รับการสนับสนุนงบประมาณ จำนวน 697,750 บาท จาก CPF 

ทั้งนี้ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เล็งเห็นว่าการประเมินผลตอบแทนทางสังคม (Social 
Return on Investment: SROI) เป็นกระบวนการที ่สามารถช่วยประเมินให้เห็นว่ากิจกรรมข้างต้นนั ้นสร้าง
ผลกระทบเชิงบวกให้แก่สังคมได้เพียงใด รวมถึงแสดงให้เห็นว่าควรพัฒนาหรือปรับปรุงกิจกรรมใด เพ่ือให้โครงการ
บรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ด้วยเหตุนี้ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ จึงดำเนินการ
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ประเมินผลตอบแทนทางสังคมเพื่อแสดงให้เห็นถึงผลตอบแทนทางสังคมที่สามารถสร้างได้ โดยการประเมินครั้งนี้
เป็นการประเมินผลระหว่างการดำเนินงาน ระยะเวลาตั ้งแต่  1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 (9 เดือน) 
รายละเอียดดังข้อมูลที่จะนำเสนอตามลำดับต่อไป 
 

1.2  วัตถุประสงค์ 
เพื่อประเมินผลตอบแทนทางสังคมของกิจกรรมที่ดำเนินการโดยสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศ

ไทยฯ ภายใต้โครงการศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา  ในปี 2567 ซึ่งเป็นการประเมินผล
ระหว่างการดำเนินงาน ระยะเวลาตั้งแต่ 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 
 

1.3  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ทราบถึงผลตอบแทนทางสังคมของกิจกรรมที่ดำเนินการโดยสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 

ภายใต้โครงการศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา ในปี 2567 ซึ่งเป็นผลการประเมินระหว่าง
การดำเนินงาน ระยะเวลาตั้งแต่ 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 เพื่อเป็นข้อมูลสำคัญที่ใช้ในการพัฒนาหรือ
ปรับปรุงกิจกรรมในอนาคตให้สามารถสร้างผลกระทบเชิงบวกแก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมากขึ้น 
 

1.4  นิยามศัพท์ 
 1.4.1  แรงงานประมงข้ามชาติ  หมายถึง  แรงงานประมงสัญชาติกัมพูชาที่ทำงานในแพปลาบริเวณ 
ท่าเทียบเรือประมงสงขลา และเข้าร่วมกิจกรรมกับสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ รวมถึงให้บุตรได้
เรียนเตรียมความพร้อมเบื้องต้นที่ห้องเรียนรู้ จนสามารถเข้าศึกษาต่อในระดับประถมศึกษาที่โรงเรียนเทศบาล 1 
(ถนนนครนอก) 
 1.4.2  บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ  หมายถึง บุตรแรงงานประมงข้ามชาติสัญชาติกัมพูชาที่ได้ เรียน
เตรียมความพร้อมเบื้องต้นที่ห้องเรียนรู้ จนสามารถเข้าศึกษาต่อในระดับประถมศึกษาที่โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 
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บทที่ 2 
ขั้นตอนการประเมินผลตอบแทนทางสังคม 

 

2.1  การดำเนินกิจกรรมของสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ในปี 2567 สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ ได้ดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้โครงการ 

ศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา ดังนี้ 
1. การให้บริการวางแผนครอบครัวแก่แรงงานประมงข้ามชาติ (3 ครั้ง/ปี) 
2. การอบรมด้านสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์แก่แรงงานประมงข้ามชาติ (3 ครั้ง/ปี) 
3. การผลิตสื่อเพ่ือใช้ในการรณรงค์ป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบที่เลวร้าย 
4. การรณรงค์ป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบที่เลวร้าย  
5. ห้องเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนให้แก่บุตรหลานของแรงงานประมงข้ามชาติ 
6. การขยายโอกาสทางการศึกษาเพ่ือให้บุตรหลานของแรงงานประมงข้ามชาติได้เข้าศึกษาในโรงเรียน 
7. การจัดทัศนศึกษาเพ่ือส่งเสริมทักษะการประกอบอาชีพ 
8. การจัดกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพและความสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่มแรงงานประมงข้ามชาติ 
9. การปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
โดยงบประมาณที่ใช้ในการดำเนินกิจกรรมนั้น ได้รับการสนับสนุนจาก CPF จำนวนทั้งสิ้น 697,750 บาท  

ซึ่งในระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 ใช้งบประมาณไปแล้ว จำนวนทั้งสิ้น 515,409.47 บาท 
 

2.2  ขั้นตอนการประเมินผลตอบแทนทางสังคม 

2.2.1  การกำหนดขอบเขตและวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) 
คณะผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ว่าใครได้รับผลกระทบจากการดำเนินกิจกรรมของสมาคมวางแผน

ครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ ผลการวิเคราะห์สามารถจำแนกผู้มีส่วนได้ส่วนเสียออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้  
กลุ่มผู ้ร ับประโยชน์หลัก ได้แก่ แรงงานประมงข้ามชาติ และบุตรแรงงานประมงข้ามชาติ  

ซึ่งสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ คาดหวังให้มีการเปลี่ยนแปลงมิตดิ้านสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และ
การศึกษา หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 

กลุ่มผู้ดำเนินงานหลัก ได้แก่ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ ซึ่งเป็นผู้ดำเนินการจัด
กิจกรรมทั้งหมด 

กลุ่มผู้สนับสนุนหลัก ได้แก่ CPF ซึ่งเป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินการจัดกิจกรรม
ทั้งหมด 
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กลุ่มหน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) ซึ่งเป็นสถานศึกษา
ที่รับบุตรแรงงานประมงข้ามชาติเข้าศึกษาระดับประถมศึกษา ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา เป็นหน่วยงานที่
สนับสนุนการอบรมให้ความรู ้แก่แรงงานประมงข้ามชาติเรื ่องความปลอดภัยในการทำงาน สิทธิเด็ก และ 
การค้ามนุษย์ รวมถึงให้คำปรึกษาแก่แรงงานประมงข้ามชาติเมื่อประสบปัญหาต่าง ๆ และนายจ้าง ซึ่งเป็นเจ้าของ
แพปลาที่จ้างงานแรงงานประมงข้ามชาติ  

รายละเอียดการกำหนดขอบเขตและวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ดังตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 การกำหนดขอบเขตและวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การเปลีย่นแปลงที่คาดหวัง 
ผลการวิเคราะห ์

เหตุผล 
คัดเข้า คัดออก 

แรงงานประมงข้ามชาติ -  มีความรู้เรื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ ์
การวางแผนครอบครัว การคุมกำเนิด และการป้องกัน
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์มากขึ้น 

-  เข้าถึงบริการคุมกำเนิดมากขึ้น 
-  เข้าถึงบริการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก 
-  ผลผลิตผักสวนครัวชว่ยลดรายจา่ยในครัวเรือน 
-  คุณภาพชีวิตดีขึ้น 

✓  เป็นกลุ่มเป้าหมายหลักที่ได้รับ
ประโยชน์จากกิจกรรม และมีการ
เปลี่ยนแปลงหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ -  มีพัฒนาการเหมาะสมกับชว่งวยั 
-  สามารถพูด อ่าน เขียนภาษาไทยได้ และมีทักษะทีจ่ำเป็น

ในการใช้ชีวิต 
-  ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1 

(ถนนนครนอก) 
-  คุณภาพชีวิตดีขึ้น 

✓  เป็นกลุ่มเป้าหมายหลักที่ได้รับ
ประโยชน์จากกิจกรรม และมีการ
เปลี่ยนแปลงหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

องค์การสะพานปลา การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 ✓ สนับสนุนพื้นที่สำนักงานท่าเทียบ
เรือประมงสงขลาเพื่อใช้เป็นสถาน
ที่ตั้งศูนย์ฯ ซึ่งไม่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมหลัก 

กรมสวัสดิการและคุ้มครอง
แรงงาน 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 ✓ สนับสนุนวัสดุ อุปกรณ์ และสื่อ
ประชาสัมพันธ ์ซ่ึงไม่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมหลัก 

สำนักงานสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงานจังหวัดสงขลา 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 ✓ ส่งเสริมความรู้ด้านสิทธิประโยชน์ 
การคุ้มครอง และความปลอดภัย
ของแรงงานฯ รวมถึงให้คำปรึกษา 
รับเรื่องร้องทุกข์ของแรงงานฯ  
ซ่ึงไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมหลัก 

สมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง
ประเทศไทยฯ 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

✓  เป็นผู้ดำเนินกิจกรรมหลัก 

บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร
จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

การสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมเพื่อสังคมประสบ
ความสำเร็จ 

✓  เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการ
ดำเนินกิจกรรมทั้งหมด 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การเปลีย่นแปลงที่คาดหวัง 
ผลการวิเคราะห ์

เหตุผล 
คัดเข้า คัดออก 

บริษัท จีอีพพีี สะอาด จำกัด การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 ✓ มีส่วนร่วมในกิจกรรมน้อย 

บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล 
จำกัด (มหาชน) 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 ✓ มีส่วนร่วมในกิจกรรมน้อย 

โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

มีการรับบุตรแรงงานฯ เข้าศึกษาในระดบัประถมศึกษา ✓  เป็นสถานศึกษาที่รับบุตรแรงงานฯ 
เข้าศึกษาในระดับประถมศกึษา 

นายจา้ง มีการจ้างงานแรงงานฯ ✓  เป็นเจ้าของแพปลาทีจ่้างงาน
แรงงานฯ 

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเล
สงขลา 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาล
แรงงานประมงสงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

✓  สนับสนุนการอบรมให้ความรู้แก่
แรงงานฯ เร่ืองความปลอดภัยใน
การทำงาน สิทธิเด็ก และการค้า
มนุษย์ รวมถึงให้คำปรึกษากับ
แรงงานฯ ที่ประสบปัญหา 

 
สำหรับการเก็บข้อมูลกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียนั้น คณะผู้วิจัยทำการเลือกตัวแทนของกลุ่ม 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งเป็นผู้ที่สามารถให้ข้อมูลเชิงลึกได้ รายละเอียดดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 การเก็บข้อมูลกับกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผู้ให้สัมภาษณ์ จำนวน (คน) 

1. ผู้รับประโยชน์หลัก 
- แรงงานประมงข้ามชาต ิ

แรงงานประมงข้ามชาต ิ 5 
- บุตรแรงงานประมงข้ามชาต ิ

2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ  เจ้าหน้าท่ีที่ดูแลโครงการศูนยส์วัสดิภาพและธรรมาภิบาล

แรงงานประมงสงขลา 
1 

3. ผู้สนับสนุนหลกั 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) 
หรือ CPF 

เจ้าหน้าท่ีที่ดูแลโครงการศูนยส์วัสดิภาพและธรรมาภิบาล
แรงงานประมงสงขลา 

2 

4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
- โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) ผู้อำนวยการและครูโรงเรียนฯ 2 
- ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา ผู้จัดการศูนย์ฯ 1 
- นายจ้าง เจ้าของแพปลาที่จ้างงานแรงงานฯ 1 

รวม 12 
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2.2.2  การทำแผนที่ผลลัพธ์ (Outcome Mapping) 
คณะผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ผลลัพธ์และตัวชี้วัดที่ต้องการให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งจะแสดงให้เห็นว่ากิจกรรม

ทั้งหมดสามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงให้แก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างไร รายละเอียดดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 แผนที่ผลลัพธ์ (Outcome Mapping) 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั แหล่งข้อมูล 

1. ผู้รับประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาติ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม การตั้งครรภ์ไม่พร้อมลดลง โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

ลดภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคมะเร็งปากมดลูก จำนวนผู้เข้ารับการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูกมากขึ้น โครงการฯ และการสัมภาษณ ์
ได้รับความรู้เรื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ ์ 
การวางแผนครอบครัว และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์/เอชไอวี 

มีความรู้ฯ มากขึ้น 80% โครงการฯ การสัมภาษณ์  
และแบบประเมินความรู้ฯ 

ได้รับความรู้เรื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็กใน
รูปแบบที่เลวร้าย 

มีความรู้ฯ มากขึ้น 80% โครงการฯ การสัมภาษณ์  
และแบบประเมินความรู้ฯ 

ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมาประกอบอาหาร ค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมาประกอบอาหารต่อเดือนลดลง โครงการฯ และการสัมภาษณ ์
บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับชว่งวัย  จำนวนบุตรแรงงานฯ เข้าเรียนเตรียมความพร้อมเบื้องต้นที่

ห้องเรียนรู้มากขึ้น 
โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

ไดเ้ข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

จำนวนบุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาใน
โรงเรียนฯ มากขึ้น 

โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดสงขลา 
เพื่อต่อยอดสู่อาชีพในอนาคต 

จำนวนบุตรแรงงานฯ ที่เขา้รว่มทัศนศึกษาด้านอาชีพ โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพือ่สานสัมพันธ์ครอบครัว จำนวนบุตรแรงงานฯ และแรงงานฯ ซ่ึงเป็นผู้ปกครองที่เข้าร่วม
กิจกรรมฯ 

โครงการฯ และการสัมภาษณ์ 

2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง
ประเทศไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมีสุขภาพทางเพศและอนามยัการ 
เจริญพันธุ์ที่ดี รวมถึงมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ในทุกมิติ 

ดำเนินกิจกรรมครบทุกกิจกรรม และใชง้บประมาณทั้งหมดตาม 
ที่ได้รับการสนับสนุน รวมถึงกิจกรรมทั้งหมดผ่านเกณฑ์ตัวชี้วัด 

โครงการฯ การสัมภาษณ์  
และแบบประเมินความรู้ฯ 

3. ผู้สนับสนุนหลัก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด 
(มหาชน) หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาลแรงงาน
ประมงสงขลาบรรลุวัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลักทั้งหมดผ่านเกณฑ์ตัวชีว้ัด โครงการฯ การสัมภาษณ์  
และแบบประเมินความรู้ฯ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั แหล่งข้อมูล 
4. หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกีย่วข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ จำนวนบุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาใน
โรงเรียนฯ มากขึ้น 

โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา แรงงานฯ ได้รับความรู้เรื่องความปลอดภัยในการทำงาน  
สิทธิเด็ก และการค้ามนุษย ์

แรงงานฯ มีความรู้ฯ มากขึ้น 80% โครงการฯ การสัมภาษณ์  
และแบบประเมินความรู้ฯ 

นายจ้าง มีการจ้างงานแรงงานฯ แรงงานฯ สามารถทำงานได้เต็มประสิทธิภาพมากขึ้น โครงการฯ และการสัมภาษณ ์

 

2.2.3  การกำหนดกรณีฐาน (Base Case Scenario) 
การวิเคราะห์ผลกระทบ (Impact) จำเป็นต้องมีการคาดการณ์ผลลัพธ์ (Outcome) ผลกระทบส่วนเกิน (Deadweight) ผลลัพธ์ทดแทน 

(Displacement) ผลจากปัจจัยอื่น (Attribution) และอัตราการลดลง (Drop off) เพื่อให้สามารถกำหนดกรณีฐาน (Base Case) ได้ กล่าวคือ เป็นการรวม
เฉพาะคุณค่าทางสังคมที่สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ น่าจะมีส่วนสร้างเท่านั้น ซึ่งการวัดมูลค่าของผลลัพธ์และผลกระทบว่าผู้รับประโยชน์จาก
กิจกรรมก่อให้เกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และการศึกษาได้มากน้อยเพียงใด จะต้องเข้าใจด้วยว่าอาจมีปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
เหล่านั้นเช่นเดียวกัน 

ผลกระทบส่วนเกิน (Deadweight) เป็นผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้นอยู่ดี แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
จะไม่ดำเนินกิจกรรม 

ผลจากปัจจัยอื่น (Attribution) เป็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ที่ร่วมส่งผลต่อผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน 
ผลลัพธ์ทดแทน (Displacement) เป็นผลลัพธ์เชิงบวกสำหรับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกลุ่มหนึ่งถูกชดเชยด้วยผลลัพธ์เชิงลบที่มีต่อผู้มีส่วนได้  

ส่วนเสียกลุ่มอ่ืน 
อัตราการลดลง (Drop off) เป็นสภาพความเป็นจริงทีว่่าผลลัพธ์ทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในปีแรก ๆ ย่อมมีมากกว่าปีหลัง ๆ  
รายละเอียดการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 4, 5, 6 และ 7 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์ผลกระทบส่วนเกิน (Deadweight) 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ Deadweight เหตุผล 

1. ผู้รับผลประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาติ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 30% แรงงานฯ มีความรู้เบื้องต้นและมีประสบการณ์คุมกำเนิดมากอ่น โดยรับยาคุม 

กำเนิดที่สถานีอนามัย และซ้ือที่ร้านขายยา 
ลดภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคมะเร็งปากมดลูก 0% โอกาสตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูกของแรงงานฯ จะไม่เกิดขึ้น หากไม่มี

การจัดกิจกรรม 
ได้รับความรู้เรื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ ์การวางแผน
ครอบครัว และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์/เอชไอว ี

0% โอกาสในการได้รับความรู้ที่ถูกต้องและครบถ้วนของแรงงานฯ จะไม่เกิดขึ้น 
หากไม่มีการจัดกิจกรรม 

ได้รับความรู้เรื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบ
ที่เลวร้าย 

50% แรงงานฯ ได้รับความรูฯ้ ที่ถูกต้องจากหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง แม้ไม่มีการจัด
กิจกรรม 

ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมาประกอบอาหาร 0% แรงงานฯ ไม่สามารถลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมาประกอบอาหารได้ หากไม่มี
การจัดกิจกรรม 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับชว่งวัย  0% บุตรแรงงานฯ จะไม่ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ หากไม่มีการจัดกิจกรรม 
ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) 0% บุตรแรงงานฯ จะไม่ไดเ้ข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ หากไม่มีการ

จัดกิจกรรม 
ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดสงขลา เพื่อต่อยอด
สู่อาชีพในอนาคต 

0% บุตรแรงงานฯ จะไม่ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ฯ หากไม่มีการจัดกิจกรรม 

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพือ่สานสัมพันธ์ครอบครัว 0% บุตรแรงงานฯ จะไม่ได้ทำกิจกรรมฯ หากไม่มีการจัดกิจกรรม 
2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง
ประเทศไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมีสุขภาพทางเพศและอนามยัการเจริญพันธุ์ที่ดี 
รวมถึงมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในทุกมิต ิ

0% ไม่ได้ดำเนินกิจกรรม หากไม่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก CPF 

3. ผู้สนับสนุนหลัก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร 
จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาลแรงงานประมง
สงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

20% กิจกรรมสามารถดำเนินได้โดยภาคีเครือข่ายอื่น ๆ แต่ด้วยงบประมาณที่มีอยู่
อย่างจำกัดของแต่ละหน่วยงาน อาจทำให้การดำเนินกิจกรรมไม่ครอบคลุม
กลุ่มเป้าหมายอย่างเป็นวงกวา้ง หรืออาจจะไม่สามารถดำเนินกิจกรรม
บางอย่างได้ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ Deadweight เหตุผล 
4. หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกีย่วข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ 0% การเกิดหรือไม่เกิดขึ้นของกจิกรรม ไม่มผีลกระทบต่อโรงเรียนฯ 

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา แรงงานฯ ได้รับความรู้เรื่องความปลอดภัยในการทำงาน สิทธิเด็ก และ
การค้ามนุษย ์

30% แรงงานฯ ได้รับความรู้ฯ ที่ถูกต้องจากหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง แม้ไม่มีการจัด
กิจกรรม 

นายจา้ง มีการจ้างงานแรงงานฯ 10% แรงงานฯ ยังคงสามารถทำงานได้ตามความต้องการของนายจ้าง เนื่องจาก
นายจา้งอนุญาตให้นำบุตรมาทำงานด้วยได้ 

 
ตารางท่ี 5 การวิเคราะห์ผลจากปัจจัยอื่น (Attribution) 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ Attribution เหตุผล 
1. ผู้รับผลประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาติ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  

จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 
- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (20%) 

ลดภาระค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคมะเร็งปากมดลูก 40% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- หากไม่มีผู้เชี่ยวชาญโรคมะเร็งปากมดลกูช่วยคัดกรองโรคฯ จะไม่สามารถ

ดำเนินกิจกรรมได้ (10%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (10%) 

ได้รับความรู้เรื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ ์ 
การวางแผนครอบครัว และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์/เอชไอวี 

30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (20%) 

ได้รับความรู้เรื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบที่
เลวร้าย 

40% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ Attribution เหตุผล 
- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- หากไม่มีวิทยากรจากหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งมาให้ความรู้ฯ แรงงานฯ จะไม่ได้

รับความรู้ฯ (10%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (10%) 

ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมาประกอบอาหาร 30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (20%) 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับชว่งวัย  30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%) 

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- แรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกิจกรรม (20%) 

ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) 35% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (25%)  

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- หากโรงเรียนฯ ไม่ไดม้ีนโยบายรับบุตรแรงงานฯ เข้าศึกษา บุตรแรงงานฯ  

จะไม่ได้เข้าศึกษา (10%)  
- บุตรแรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกจิกรรม (15%) 

ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดสงขลา เพื่อต่อยอด
สู่อาชีพในอนาคต 

40% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%)  

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- หากไม่มีวิทยากรจากหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งเข้ามาให้ความรู้ฯ บุตรแรงงานฯ  

จะไม่ได้รับความรู้ฯ (10%) 
- บุตรแรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกจิกรรม (10%) 

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพือ่สานสัมพันธ์ครอบครัว 30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%)  

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- บุตรแรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกจิกรรม (20%) 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ Attribution เหตุผล 
2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง
ประเทศไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมีสุขภาพทางเพศและอนามยัการเจริญพันธุ์ที่ดี 
รวมถึงมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในทุกมิต ิ

30% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (30%)  

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (80%) 
3. ผู้สนับสนุนหลัก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร 
จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภบิาลแรงงานประมง
สงขลาบรรลุตามวัตถุประสงค์ 

50% มีหลายภาคีเครือข่ายดำเนินกิจกรรมร่วมกัน ทั้งภาครัฐ เอกชน และองค์การ
นอกภาครัฐ (NGO) 

4. หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกีย่วข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ 35% - CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF  
จะไม่สามารถดำเนินกจิกรรมได้ (25%)  

- สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ เป็นผู้ดำเนินกิจกรรม (50%) 
- หากโรงเรียนฯ ไม่ไดม้ีนโยบายรับบุตรแรงงานฯ เข้าศึกษา บุตรแรงงานฯ  

จะไม่ได้เข้าศึกษา (10%)  
- บุตรแรงงานฯ เป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับประโยชน์จากกจิกรรม (15%) 

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา แรงงานฯ ได้รับความรู้เรื่องความปลอดภัยในการทำงาน สิทธิเด็ก และ
การค้ามนุษย ์

30% แรงงานฯ ได้รับความรูฯ้ ที่ถูกต้องจากหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง แม้ไม่มีการจัด
กิจกรรม 

นายจา้ง มีการจ้างงานแรงงานฯ 30% CPF เป็นผู้สนับสนุนงบประมาณในการดำเนินกิจกรรม หากไม่มี CPF จะไม่
สามารถดำเนินกิจกรรมบริการวางแผนครอบครัวและห้องเรียนรู้ได้ (30%)  

 
ตารางท่ี 6 การวิเคราะห์ผลลัพธ์ทดแทน (Displacement) 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ Displacement เหตุผล 
1. ผู้รับผลประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาต ิ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

ลดภาระคา่ใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคมะเร็งปากมดลูก 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
ได้รับความรูเ้รื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ การวางแผน
ครอบครัว และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์/เอชไอวี 

0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ Displacement เหตุผล 
ได้รับความรูเ้รื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบท่ี
เลวร้าย 

0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

ลดค่าใช้จ่ายในการซื้อผักมาประกอบอาหาร 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
บุตรแรงงานประมงข้ามชาต ิ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับช่วงวัย  0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดสงขลาเพื่อต่อยอดสู่
อาชีพในอนาคต 

0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพื่อสานสัมพันธ์ครอบครัว 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศ
ไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมสีุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุท์ี่ดี 
รวมถึงมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในทุกมิต ิ

0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

3. ผู้สนับสนุนหลกั 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด 
(มหาชน) หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดภิาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมง
สงขลาบรรลตุามวัตถุประสงค ์

0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
 

4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 
ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา แรงงานฯ ได้รบัความรู้เรื่องความปลอดภัยในการทำงาน สิทธิเด็ก และ

การค้ามนุษย ์
0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

 
นายจ้าง แรงงานฯ สามารถทำงานไดเ้ต็มประสิทธิภาพมากขึ้น 0% ไม่มผีลกระทบเชิงลบต่อโครงการอื่น 

 

* หมายเหตุ กิจกรรมที่สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ ดำเนินการภายใต้โครงการศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา ไม่ได้ส่งผลกระทบหรือผลลัพธ์
เชิงลบต่อโครงการอื่น ๆ ที่ไม่ได้เข้าร่วมโครงการ ดังน้ัน Displacement จึงเป็น 0% 
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ตารางท่ี 7 การวิเคราะห์การเกิดกิจกรรมในปีต่อไป (Drop-off) 
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ ระยะเวลา (ปี) Drop-off เหตุผล 

1. ผู้รับผลประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาต ิ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 1 ปี หรือมีการต่อ

สัญญาโครงการ 
20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 

ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไม่ครอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ลดภาระคา่ใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคมะเร็งปากมดลูก 1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

50% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไม่ครอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 50%) 

ได้รับความรูเ้รื่องสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์  
การวางแผนครอบครัว และโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์/เอชไอวี 

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ได้รับความรูเ้รื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็ก
ในรูปแบบที่เลวรา้ย 

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ลดค่าใช้จ่ายในการซื้อผักมาประกอบอาหาร 1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ ระยะเวลา (ปี) Drop-off เหตุผล 
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาต ิ มีพัฒนาการที่เหมาะสมกับช่วงวัย  1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดสงขลา 
เพื่อต่อยอดสู่อาชีพในอนาคต 

1 ป ีหรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

50% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 50%) 

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพื่อสานสัมพันธ์ครอบครัว 1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

50% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 50%) 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ ระยะเวลา (ปี) Drop-off เหตุผล 
2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง
ประเทศไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมสีุขภาพทางเพศและอนามัยการ 
เจริญพันธ์ุที่ดี รวมถึงมีคณุภาพชีวติที่ดีขึ้นในทุกมิต ิ

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

10% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 10%) 

3. ผู้สนับสนุนหลกั 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร 
จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของศูนย์สวัสดภิาพและธรรมาภิบาลแรงงาน
ประมงสงขลาบรรลตุามวัตถุประสงค์ 

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

30% กิจกรรมยังคงดำเนินต่อไป เนื่องจากได้รบัการ
สนับสนุนจาก CPF ทั้งนี้ แรงงานฯ อาจส่งบุตร
กลับบ้านเกิด เนื่องจากการจ้างงานในจังหวัด
สงขลาลดลงจากปีท่ีผ่านมา ซึ่งทำให้แรงงานฯ 
และบุตร เข้าร่วมกิจกรรมน้อยลง  
(ลดลงปลีะ 30%) 

4. หน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษาระดับประถมศึกษาในโรงเรียนฯ 1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% แม้สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
ไม่ได้รับงบประมาณจาก CPF แตย่ังคงดำเนิน
กิจกรรมต่อ ท้ังนี้ ด้วยงบประมาณที่จำกัดอาจ
ส่งผลใหก้ารช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายไมค่รอบคลมุ 
(ลดลงปลีะ 20%) 

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเล
สงขลา 

แรงงานฯ ได้รบัความรู้เรื่องความปลอดภัยในการทำงาน  
สิทธิเด็ก และการค้ามนุษย ์

1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

20% กิจกรรมยังคงดำเนินต่อไป เนื่องจากได้รบัการ
สนับสนุนจาก CPF ทั้งนี้ แรงงานฯ อาจส่งบุตร
กลับบ้านเกิด เนื่องจากการจ้างงานในจังหวัด
สงขลาลดลงจากปีท่ีผ่านมา ซึ่งทำให้แรงงานฯ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ ์ ระยะเวลา (ปี) Drop-off เหตุผล 
และบุตร เข้าร่วมกิจกรรมน้อยลง  
(ลดลงปลีะ 20%) 

นายจ้าง แรงงานฯ สามารถทำงานไดเ้ต็มประสิทธิภาพมากขึ้น 1 ปี หรือมีการต่อ
สัญญาโครงการ 

30% กิจกรรมยังคงดำเนินต่อไป เนื่องจากได้รบัการ
สนับสนุนจาก CPF ทั้งนี้ แรงงานฯ อาจส่งบุตร
กลับบ้านเกิด เนื่องจากการจ้างงานในจังหวัด
สงขลาลดลงจากปีท่ีผ่านมา ซึ่งทำให้แรงงานฯ 
และบุตร ทำงานให้นายจ้างลดลง  
(ลดลงปลีะ 30%) 

 

2.2.4  การวิเคราะห์มูลค่าทางการเงิน (Financial Proxy) 
มูลค่าทางการเงินเป็นข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย รวมถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยคณะผู้วิจัยได้พิจารณา

มูลค่าทางการเงินที่สมเหตุสมผลเพ่ือให้มั่นใจว่ามูลค่าทางการเงินที่สะท้อนถึงผลกระทบของแต่ละผลลัพธ์เป็นไปอย่างถูกต้องและไม่ทำให้ เกิดการประเมินค่าที่
สูงเกินไป รายละเอียดดังตารางที่ 8 

ตารางท่ี 8 การวิเคราะห์มูลค่าทางการเงิน (Financial Proxy) 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั ตัวแทนทางการเงิน 
มูลค่าทางการเงิน  

(เฉลี่ยต่อคน) 
แหล่งข้อมูล หมายเหต ุ

1. ผู้รับประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาติ ลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อม การตั้งครรภ์ไม่พร้อมลดลง ค่าใช้จ่ายกอ่น - หลังคลอด 667,245 บาท 

- ค่าคลอด 15,000 บาท/คน/ครั้ง 
- ค่าเสียโอกาสในการทำงานเพือ่ 

พักฟื้น 1 อาทิตย์ วันละ 300 บาท 
- ค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงดูบุตร 0-4 ปี

เดือนละ 10,000 บาท หรือ 

- การสัมภาษณ์แรงงานฯ 
- มูลนิธิเด็กโสสะแห่งประเทศ

ไทย ในพระบรมราชินูปถัมป ์
(2561) 

- สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2566) 

- 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั ตัวแทนทางการเงิน 
มูลค่าทางการเงิน  

(เฉลี่ยต่อคน) 
แหล่งข้อมูล หมายเหต ุ

ปีละ 120,000 บาท รวม 4 ปี 
เท่ากับ 480,000 บาท/คน 

- ค่าใช้จ่ายในการเรียนของบุตร  
5-12 ปี รวม 8 ปี เท่ากับ  
26,145 บาท/คน 

- ค่าใช้จ่ายสำรองที่ใช้ในการดูแล
บุตร เดือนละ 1,000 บาท หรอื 
ปีละ 12,000 บาท รวม 12 ปี 
เท่ากับ 144,000 บาท 

ลดภาระค่าใช้จ่ายในการ
รักษามะเร็งปากมดลูก 

จำนวนผู้เข้ารับการตรวจ 
คัดกรองมะเร็งปากมดลูก
มากขึ้น 

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการรักษา
มะเร็งปากมดลูกในระยะ
เร่ิมต้น 

144,400 บาท/คน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
สภากาชาดไทย - 

ได้รับความรู้เรื่องสุขภาพ
ทางเพศและอนามัยการ
เจริญพันธุ์ การวางแผน
ครอบครัว และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์/เอชไอว ี

มีความรู้เรื่องสุขภาพ 
ทางเพศและอนามัยการ 
เจริญพันธุ์ การวางแผน
ครอบครัว และโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์/เอชไอวี 
มากขึ้น 80% 

ค่าใช้จ่ายในการรักษา
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
(ไม่รวมเอชไอวี/เอดส์)  
และค่าใช้จ่ายในการรักษา
เอชไอวี/เอดส ์

52,925.11 บาท/คน/ปี 
- ค่าใช้จ่ายในการรักษาโรคติดต่อ

ทางเพศสัมพันธ์ (ไม่รวมเอชไอวี/
เอดส์) 37,290 บาท/คน/ปี 

- ค่าใช้จ่ายในการรักษาเอชไอวี/
เอดส์ 15,635.11 บาท/คน/ปี 

- Tossapond 
Kewprasopsak (2566) 

- ปิยนุช บัตรสูงเนิน (2564) 
-  

ได้รับความรู้เรื่องกฎหมาย
และการปอ้งกันการใช้
แรงงานเด็กในรูปแบบที่
เลวร้าย 

มีความรู้เรื่องการป้องกัน
การใช้แรงงานเด็กใน
รูปแบบที่เลวร้าย มากขึ้น
80% 

ค่าใช้จ่ายในการบำบัดและ
ฟื้นฟูสภาพร่างกายและ
จิตใจของเด็กที่ถูกละเมิด
หรือถูกใช้แรงงานครั้งแรก 
และค่ารักษาสุขภาพจิต
อย่างต่อเนื่อง  
 
  

211,200 บาท/คน/5 ปี 
- ค่าใช้จ่ายในการบำบัดและฟื้นฟู

สภาพร่างกายและจิตใจของเด็ก 
ที่ถูกละเมิดหรือถูกใช้แรงงาน 
ครั้งแรก 3,000 บาท/คน 

- ค่ารักษาสุขภาพจิตอยา่งต่อเนื่อง 
3,470 บาท/คน/ครั้ง เนื่องจาก
การรักษาสุขภาพจิตต้องมีการ
ติดตามอาการอยา่งต่อเนื่อง  

- สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ
มหาราชินี (2567) 

- สถาบันสุขภาพจิตเด็กและ
วัยรุ่นราชนครินทร์ (2562) 

- อภิสัณฐ์ ไชยรัตน์ และ
กฤษณา ไวสำรวจ (2563) 

- ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เร่ือง อัตราค่าบริการ
สาธารณสุขของหนว่ยบรกิาร

- 

https://www.childrenhospital.go.th/%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%ab%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%99/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81-%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2/%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c/
https://www.childrenhospital.go.th/%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%ab%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%99/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81-%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2/%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c/
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั ตัวแทนทางการเงิน 
มูลค่าทางการเงิน  

(เฉลี่ยต่อคน) 
แหล่งข้อมูล หมายเหต ุ

อย่างน้อย 5 ป ีและทกุเดือน  
จึงเท่ากับ 208,200 บาท/คน/5 ป ี

ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  
พ.ศ. 2562 

- Verywell Mind (2024) 
- ColumbiaDoctors (2024) 

ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือผัก
มาประกอบอาหาร 

ค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อ
เดือนลดลง 

ค่าใช้จ่ายในการซ้ือผักมา
ประกอบอาหารต่อเดือน
ลดลง 

1,000 บาท/ครัวเรือน/เดือน  การสัมภาษณ์แรงงานฯ เนื่องจากเป็นการ
วิเคราะห์ 9 เดือน  
จึงเท่ากับ 9,000 
บาท/ครัวเรือน 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ มีพัฒนาการที่เหมาะสม
กับช่วงวยั  

จำนวนบุตรแรงงานฯ ได้
เรียนเตรียมความพร้อม
เบื้องต้นที่ห้องเรียนรู้มากขึ้น 

ค่าใช้จ่ายในการเตรียม
ความพร้อมกอ่นเข้าเรียน
ระดับประถมศึกษา 

3,357 บาท/คน/ปี (1 ปีการศึกษา) สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2566) 

เนื่องจากเรียนเตรียม
ความพร้อม 2 ปี  
(2 ปีการศึกษา)  
จึงเท่ากับ 6,714 
บาท/คน 

ได้เข้าศึกษาระดับ
ประถมศึกษาในโรงเรียน
เทศบาล 1 (ถนนนครนอก) 

จำนวนบุตรแรงงานฯ ได้เข้า 
ศึกษาระดับประถมศึกษาใน
โรงเรียนฯ มากขึ้น 

ค่าใช้จ่ายในการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา 
 

3,357 บาท/คน/ปี (1 ปีการศึกษา) สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2566) 

เนื่องจากเรียนระดับ
ประถมศึกษา 6 ปี  
(6 ปีการศึกษา)  
จึงเท่ากับ 20,142 
บาท/คน 

ได้เรียนรู้การทำผลิตภัณฑ์
ของชุมชนท้องถิ่นในจังหวัด
สงขลา เพื่อต่อยอดสู่อาชีพ
ในอนาคต 

จำนวนบุตรแรงงานฯ ที่เข้า
ร่วมทัศนศึกษาด้านอาชีพ 

ค่าคอร์สพัฒนาทักษะชวีิต 
การทำผ้าบาติก และการ
เพาะเห็ด 

5,000 บาท/ครั้ง 
 

- The Cave Workshop 
Studio (2567) 

- Ifarm (2567) 
- 

ได้ทำกิจกรรมร่วมกันเพือ่
สานสัมพันธ์ครอบครัว 

จำนวนบุตรแรงงานฯ และ
แรงงานฯ ซ่ึงเป็นผู้ปกครอง
เข้าร่วมกิจกรรมฯ 

ค่ารักษาสุขภาพจิต  
 

3,470 บาท/คน/ครั้ง สถาบันสุขภาพจิตเด็กและ
วัยรุ่นราชนครินทร์ (2562) 

การรักษาสุขภาพจิต
เบื้องต้นอย่างน้อย  
2 คร้ัง (ปรึกษาและ
ติดตาม) จึงเท่ากับ 
6,840 บาท 

http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั ตัวแทนทางการเงิน 
มูลค่าทางการเงิน  

(เฉลี่ยต่อคน) 
แหล่งข้อมูล หมายเหต ุ

2. ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัว
แห่งประเทศไทยฯ 

แรงงานฯ และครอบครัวมี
สุขภาพทางเพศและอนามยั
การเจริญพันธุ์ที่ด ีรวมถึงมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

แรงงานฯ และครอบครัวมี
สภาพความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 

ค่าใช้จ่ายในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต  
 

338,677.11 บาท/คน/ปี  มูลค่าทางการเงินของแรงงานฯ 
และครอบครัว 

- 

3. ผู้สนับสนุนหลัก 

บริษัท เจริญโภคภัณฑ์
อาหาร จำกัด (มหาชน) 
หรือ CPF 

การดำเนินกิจกรรมของ
ศูนย์สวัสดิภาพและ 
ธรรมาภิบาลแรงงาน
ประมงสงขลาบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลักทั้งหมดผ่าน
เกณฑ์ตัวชี้วัด 
 

ค่าใช้จ่ายในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต (งบประมาณ
ที่สนับสนุนการดำเนิน
กิจกรรมภายในระยะเวลา 
9 เดือน) 

515,409.47 บาท ทุกกิจกรรมที่ดำเนินการ 

- 

4. หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกีย่วข้อง 

โรงเรียนเทศบาล 1  
(ถนนนครนอก) 

บุตรแรงงานฯ ได้เข้าศึกษา
ระดับประถมศึกษา 
ในโรงเรียนฯ 

จำนวนบุตรแรงงานฯ ได้เข้า
ศึกษาระดับประถมศึกษาใน
โรงเรียนฯ มากขึ้น 

ค่าใช้จ่ายในการส่งบุตร
แรงงานฯ เข้าเรียนใน
ระดับประถมศึกษาใน
โรงเรียนเอกชน 

3,357 บาท/คน/ปี (1 ปีการศึกษา) สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2566) 

เนื่องจากเรียน 8 ป ี 
(8 ปีการศึกษา)  
จึงเท่ากับ 26,856 
บาท/คน 

ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเล
สงขลา 

แรงงานฯ ได้รับความรู้
เร่ืองความปลอดภัยในการ
ทำงาน สิทธิเด็ก และ
การค้ามนุษย ์

แรงงานฯ มีความรู้เรื่อง
ความปลอดภยัในการ
ทำงาน สิทธิเด็ก และ 
การค้ามนุษย ์มากขึ้น 80% 

ค่าใช้จ่ายในการบำบัดและ
ฟื้นฟูสภาพร่างกายและ
จิตใจของเด็กที่ถูกละเมิด
หรือถูกใช้แรงงาน 
 

211,200 บาท/คน/5 ปี 
- ค่าใช้จ่ายในการบำบัดและฟื้นฟู

สภาพร่างกายและจิตใจของเด็กที่
ถูกละเมิดหรือถูกใช้แรงงาน 
ครั้งแรก 3,000 บาท/คน 

- ค่ารักษาสุขภาพจิตอยา่งต่อเนื่อง 
3,470 บาท/คน/ครั้ง เนื่องจาก
การรักษาสุขภาพจิตต้องมีการ
ติดตามอาการอยา่งต่อเนื่อง  
อย่างน้อย 5 ป ีและทกุเดือน  
จึงเท่ากับ 208,200 บาท/คน/5 ป ี

- สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ
มหาราชินี (2567) 

- สถาบันสุขภาพจิตเด็กและ
วัยรุ่นราชนครินทร์ (2562) 

- อภิสัณฐ์ ไชยรัตน์ และ
กฤษณา ไวสำรวจ (2563) 

- ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เร่ือง อัตราค่าบริการ
สาธารณสุขของหนว่ยบรกิาร
ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  
พ.ศ. 2562 

- 

http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
http://www.bopp.go.th/wp-content/uploads/2022/02/2.-%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%8A.pdf
https://www.childrenhospital.go.th/%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%ab%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%99/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81-%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2/%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c/
https://www.childrenhospital.go.th/%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%ab%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%99/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b8%9b%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81-%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%8a%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%a5%e0%b8%b2/%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c/
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผลลัพธ์ ตัวชี้วดั ตัวแทนทางการเงิน 
มูลค่าทางการเงิน  

(เฉลี่ยต่อคน) 
แหล่งข้อมูล หมายเหต ุ

- Verywell Mind (2024) 
- ColumbiaDoctors (2024) 

นายจา้ง การจ้างงานแรงงานฯ  แรงงานฯ สามารถทำงาน 
ได้เต็มประสิทธิภาพมากขึ้น 

ค่าจ้างและสวัสดิการของ
แรงงานประมงไทย  
หากไม่มีการจ้างงาน
แรงงานประมงข้ามชาติ 

8,520 บาท/คน/เดือน 
(ความแตกต่างในค่าจา้งและ
สวัสดิการขั้นต่ำกับค่าจา้งและ
สวัสดิการจริงของแรงงานไทย 
สำหรับผู้ที่แสดงความสนใจในงาน 
62 ประเภท โดยเฉลี่ยจะต้องสูงขึ้น 
8,520 บาท/เดือน เมื่อเปรียบเทียบ
กับค่าจ้างและสวัสดิการปจัจุบันที่เขา
ได้รับ) 

กิริยา กุลกลการ และคณะ 
(2564) 

เนื่องจากเป็นการ
วิเคราะห์ 9 เดือน  
จึงเท่ากับ 76,680 
บาท/คน 

 

2.2.5  การคำนวณผลตอบแทนทางสังคม  
ในขั้นตอนการคำนวณผลตอบแทนทางสังคมนั้น คณะผู้วิจัยใช้ตัวแบบการคำนวณสำเร็จรูป Excel ซึ่งมีสูตรการคำนวณตามหลักการ ดังนี้ 

ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุน (SROI)   =   
มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ทั้งหมด

มูลค่าปัจจุบันของการลงทุนทั้งหมด
 

 

http://nlrc.mol.go.th/research/1wHdujH/202211010_%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2.pdf
http://nlrc.mol.go.th/research/1wHdujH/202211010_%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2.pdf
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บทที่ 3 
ผลการประเมินผลตอบแทนทางสังคม 

 
การประเมินผลตอบแทนทางสังคมของกิจกรรมที่ดำเนินการโดยสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศ

ไทยฯ ภายใต้โครงการศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลา ในปี 2567 ระยะเวลาตั ้งแต่  
1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 (9 เดือน) มีผลการประเมินดังนี้ 

 

3.1  มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์จากกิจกรรมที่ดำเนินการ 
มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์จากกิจกรรมที่ดำเนินการคือ 1,176.831.79 บาท ซึ่งแสดงถึงมูลค่าที่สรา้ง

ขึ้นให้แก่ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมด เมื่อพิจารณาต้นทุนการลงทุนนั้นอยู่ที่ 515,409.47 บาท จะได้อัตราส่วน
ผลตอบแทนทางสังคม 1 : 2.28 หมายความว่า ทุกการลงทุน 1 บาท จะสร้างมูลค่าทางสังคม 2.28 บาท 
รายละเอียดดังตารางที่ 9 

 

ตารางท่ี 9 มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์จากกิจกรรมที่ดำเนินการ จำแนกตามกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ (บาท) 

ผู้รับประโยชน์หลัก 
- แรงงานประมงข้ามชาติ 
- บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ 

564,341.23 

ผู้ดำเนินงานหลัก 
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 

237,073.98 

ผู้สนับสนุนหลัก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

206,163.79 

หน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
- โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) 
- ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา 
- นายจ้าง 

169,252.80 

รวม 1,176.831.79 
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48%

20%

18%

14%

ผูร้บัประโยชนห์ลกั

ผูด้  ำเนินงำนหลกั

ผูส้นบัสนนุหลกั

หนว่ยงำนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

3.2  การแบ่งมูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์จากกิจกรรมที่ดำเนินการ 
เมื่อวิเคราะห์มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรมที่ดำเนินการ จำแนกตามกลุ่มผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย พบว่า กลุ ่มผู ้รับประโยชน์หลัก ได้แก่ แรงงานประมงข้ามชาติ และบุตรแรงงานประมงข้ามชาติ   
ได้รับผลประโยชน์มากที่สุด จำนวน 564,341.23 บาท หรือคิดเป็น 48% ของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรม 
รองลงมาคือ กลุ่มผู้ดำเนินงานหลัก ได้แก่ สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ ได้รับผลประโยชน์ จำนวน 
237,073.98 บาท หรือคิดเป็น 20% ของผลประโยชน์ทั ้งหมดจากกิจกรรม  กลุ ่มผู ้สนับสนุนหลัก ได้แก่  
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF ได้รับผลประโยชน์ จำนวน 206,163.79 บาท หรือ 
คิดเป็น 18% ของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรม และกลุ่มหน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงเรียนเทศบาล 
1 (ถนนนครนอก) ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา และนายจ้าง ได้รับผลประโยชน์ จำนวน 169,252.80 บาท 
หรือคิดเป็น 14% ของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรม ตามลำดับ รายละเอียดดังแผนภูมิที่ 1 
 
แผนภูมิที่ 1 การแบ่งมูลค่าของผลประโยชน์จากกิจกรรม จำแนกตามกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
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5%

69%

25%

1%

ผลกระทบทำงกำรศกึษำ

ผลกระทบทำงสงัคม

ผลกระทบทำงสขุภำพ

ผลกระทบทำงเศรษกิจ

เมื่อวิเคราะห์การกระจายมูลค่าทางสังคม จำแนกตามประเภทของผลประโยชน์ พบว่า ประเภทของ
ผลประโยชน์ที่ได้รับผลประโยชน์มากที่สุดคือ ผลกระทบทางสังคม มีมูลค่ารวมทั้งสิ้น 818,496.22 บาท หรือ 
คิดเป็น 69% ของผลประโยชน์ทั้งหมด รองลงมาคือ ผลกระทบทางสุขภาพ มีมูลค่ารวมทั้งสิ้น 295,323.58 บาท 
หรือคิดเป็น 25% ของผลประโยชน์ทั้งหมด ผลกระทบทางการศึกษา มีมูลค่ารวมทั้งสิ้น 53,712 บาท หรือคิดเป็น 
5% ของผลประโยชน์ทั้งหมด และผลกระทบทางเศรษฐกิจ มีมูลค่ารวมทั้งสิ้น 9,300 บาท หรือคิดเป็น 1% ของ
ผลประโยชน์ทั้งหมด ตามลำดับ รายละเอียดดังแผนภูมิที่ 2 
 
แผนภูมิที่ 2 การกระจายมูลค่าทางสังคม จำแนกตามประเภทของผลประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.3  ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ได้รับผลกระทบจากกิจกรรมที่ดำเนินการ 
แรงงานประมงข้ามชาติ เข้ารับบริการวางแผนครอบครัว จำนวน 164 คน เข้ารับการอบรมเรื่องสุขภาพ

ทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ และเรื่องกฎหมายและการป้องกันการใช้แรงงานเด็กในรูปแบบที่เลวร้าย 
จำนวน 43 คน เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพและความสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่มแรงงานประมงข้ามชาติ จำนวน 
35 คน และเข้าร่วมกิจกรรมการปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษเพื ่อสร้างความมั ่นคงทางอาหาร  จำนวน  
62 ครัวเรือน 

บุตรแรงงานประมงข้ามชาติ เข้าเรียนเตรียมความพร้อมเบื้องต้นที่ห้องเรียนรู้ จำนวน 38 คน 
เครือข่ายภาคการศึกษา ได้แก่ โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) รับบุตรแรงงานข้ามชาติที่ผ่านการ

เรียนเตรียมความพร้อมเบื้องต้นที่ห้องเรียนรู ้ เข้าศึกษาต่อระดับประถมศึกษา จำนวน 6 คน และนักศึกษา 
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คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา ได้เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ป้องกันการใช้แรงงานเด็กใน
รูปแบบที่เลวร้ายร่วมกับแรงงานประมงข้ามชาติ จำนวน 209 คน 

เครือข่ายภาครัฐและองค์การนอกภาครัฐ (NGO) ในพื้นที่ จำนวน 3 หน่วยงาน ที่มีส่วนร่วมในการ
ดำเนินกิจกรรม ได้แก่ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน และศูนย์อภิบาล  
ผู้เดินทางทะเลสงขลา 
 
รูปภาพที่ 1 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ได้รับผลกระทบจากกิจกรรมที่ดำเนินการ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.4  สรุปผลการประเมินผลตอบแทนทางสังคม 
มูลค่าปัจจุบันของผลประโยชน์ทั้งหมดจากกิจกรรมที่ดำเนินการโดยสมาคมวางแผนครอบครัวแห่ง

ประเทศไทยฯ ในระยะเวลาตั ้งแต่ว ันที ่ 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2567 (9 เดือน) มีมูลค่ารวมทั ้งสิ้น 
1,176,831.79 บาท จากต้นทุนการดำเนินกิจกรรม จำนวน 515,409.47 บาท ซึ ่งได้ร ับการสนับสนุนจาก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF อันนำไปสู่ผลตอบแทนทางสังคม 2.28 บาท หมายความ
ว่า ทุกการลงทุน 1 บาทในการดำเนินกิจกรรมทั้งหมด ได้สร้างมูลค่าทางสังคม 2.28 บาท โดยมูลค่านี้ถูกกระจาย
ให้กับผู้รับประโยชน์หลัก ได้แก่ แรงงานประมงข้ามชาติ และบุตรแรงงานประมงข้ามชาติ มากที่สุดถึง 48%  
ทั้งนี้ หากพิจารณาการกระจายมูลค่าทางสังคม จำแนกตามประเภทของผลประโยชน์ จะพบว่าประเภทของ

3 หน่วยงาน  
▪ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา 
▪ กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 
▪ ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ได้รับ

ผลกระทบจากกิจกรรม 

บุตรแรงงาน
ประมงข้ามชาติ 

▪ รับบริการวางแผนครอบครัว 164 คน 
▪ รับการอบรมฯ 43 คน 
▪ ร่วมกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพฯ 35 คน 
▪ ร่วมกิจกรรมปลูกผักสวนครัว 62 

ครัวเรือน 

เครือข่ายภาครัฐ 
และ NGO 

แรงงานประมง
ข้ามชาติ 

เครือข่าย 
ภาคการศึกษา 

2 หน่วยงาน 
▪ รร.เทศบาล 1 (ถนนนครนอก)  

รับบุตรแรงงานฯ เข้าศึกษา 6 คน 
▪ นักศึกษาคณะนิติศาสตร์ฯ  

เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ฯ 209 คน 

เรียนเตรียมความพร้อม 
ท่ีห้องเรียนรู้ 38 คน 
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ผลประโยชน์ที่ได้รับผลประโยชน์มากที่สุดคือ ผลกระทบทางสังคม ซึ่งมีมูลค่ารวมคิดเป็น 69% ของผลประโยชน์
ทั้งหมด
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้รับผลประโยชน์หลัก 
แรงงานประมงข้ามชาติ 

 

 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 5 คน โดยคัดเลือกแรงงานที่มีบุตรเข้าเรียนในโรงเรียน

เทศบาล 1 และเข้าร่วมโครงการมาเป็นระยะเวลานาน รวมถึงสามารถสื่อสารภาษาไทยได้ 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

เพศ □ ชาย     □ หญิง     □ อ่ืนๆ        อาย ุ................ ปี สัญชาติ………………. 

สถานะ □ โสด    □ สมรส    □ หย่า    □ หม้าย      ศาสนา □ พุทธ    □ คริสต์    □ อิสลาม    □ อ่ืนๆ 

อาชีพปัจจุบัน................................................................. 

อาศัยอยู่กับ (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

□ สามี/ภรรยา  □ บุตร 

□ พ่อแม ่  □ ญาติ 

□ เพ่ือน  □ อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................. 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน…………………………….. คน 

จำนวนบุตร......................คน คนที่ 1 อายุ………คน     คนที่ 2 อายุ……….คน     คนที่ 3 อายุ…………คน 

ข้อมูลการเป็นเจ้าของทรัพย์สินในครัวเรือน 

บ้าน   □ มี □ ไม่มี 

ที่ดิน  □ มี □ ไม่มี 

โทรทัศน์  □ มี □ ไม่มี 

โทรศัพท์มือถือ □ มี □ ไม่มี 

เครื่องซักผ้า □ มี □ ไม่มี 

ตู้เย็น  □ มี □ ไม่มี 

พาหนะ  □ มี โปรดระบุ ...................................... □ ไม่มี 

อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................... ........... 
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ตอนที่ 2 ผลกระทบจากการเข้าร่วมโครงการ 

1. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีการคุมกำเนิดหรือไม่ อย่างไร 
2. หลังเข้าร่วมโครงการมีการคุมกำเนิดหรือไม่ อย่างไร 
3. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีการวางแผนการมีบุตรหรือไม่ อย่างไร 
4. หลังเข้าร่วมโครงการมีการวางแผนการมีบุตรหรือไม่ อย่างไร 
5. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีการตรวจมะเร็งปากมดลูกและมะเร็วเต้านมหรือไม่ อย่างไร 
6. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีความรู้เรื่องการคุมกำเนิด การเว้นระยะห่างของบุตร โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

มะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม หรือไม่ อย่างไร 
7. หลังเข้าร่วมโครงการมีความรู้เรื่องการคุมกำเนิด การเว้นระยะห่างของบุตร โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

มะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม หรือไม่ อย่างไร 
8. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีรายได้ต่อวันกี่บาท และทำงานก่ีโมงชั่วโมงต่อวัน 
9. หลังเข้าร่วมโครงการมีรายได้ต่อวันกี่บาท และทำงานก่ีโมงชั่วโมงต่อวัน 
10. ก่อนเข้าร่วมโครงการ มีการวางแผนให้ลูกได้รับการศึกษาหรือไม่ อย่างไร 
11. ก่อนเข้าร่วมโครงการ คิดว่าลูกสามารถเข้ากับผู้อ่ืน เช่น เพ่ือนวัยเดียวกัน ได้หรือไม่ อย่างไร 
12. หลังเข้าร่วมโครงการ คิดว่าลูกสามารถเข้ากับผู้อ่ืน เช่น เพ่ือนวัยเดียวกัน ได้หรือไม่ อย่างไร 
13. โครงการนี้ช่วยลดการใช้แรงงานเด็กหรือไม่ อย่างไร 
14. ก่อนเข้าร่วมโครงการมีค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อเดือนประมาณกี่บาท 
15. หลังเข้าร่วมโครงการมีค่าใช้จ่ายด้านอาหารต่อเดือนประมาณก่ีบาท 
16. กิจกรรมการปลูกผักสวนครัวมีส่วนช่วยในการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนหรือไม่ อย่างไร 
17. ก่อนเข้าร่วมโครงการคิดว่าสุขภาพร่างกายของตนเองและสมาชิกในครอบครัวเป็นอย่างไร 
18. หลังเข้าร่วมโครงการคิดว่าสุขภาพร่างกายของตนเองและสมาชิกในครอบครัวเป็นอย่างไร 
19. ก่อนเข้าร่วมโครงการคิดว่าครอบครัวมีคุณภาพชีวิตโดยรวมอยู่ในระดับใด 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

คุณภาพชีวิตไม่ดีเลย            คุณภาพชีวิตดีมากที่สุด 

20. หลังเข้าร่วมโครงการคิดว่าครอบครัวมีคุณภาพชีวิตโดยรวมอยู่ในระดับใด 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

คุณภาพชีวิตไม่ดีเลย            คุณภาพชีวิตดีมากที่สุด 



31 
 

แบบสัมภาษณ์กลุ่มหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
นายจ้าง 

 

 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 2 คน โดยคัดเลือกเจ้าของสถานประกอบการที่จ้างแรงงาน

ข้ามชาติที่เข้าร่วมโครงการฯ 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

เพศ □ ชาย     □ หญิง     □ อ่ืนๆ        อาย ุ................ ปี สัญชาติ………………. 

ศาสนา □ พุทธ    □ คริสต์    □ อิสลาม    □ อ่ืนๆ 

รูปแบบสถานประกอบการ................................................................. 

รูปแบบการจ้างแรงงานข้ามชาติ   □ รายวัน  □ รายสัปดาห์  □ รายเดือน  □ อ่ืนๆ โปรดระบุ……………… 

 

ตอนที่ 2 ผลกระทบจากการเข้าร่วมโครงการ 

1. แรงงานในสถานประกอบการของท่านส่วนใหญ่เป็นแรงงานข้ามชาติสัญชาติใด 
2. แรงงานในสถานประกอบการของท่านส่วนใหญ่มีอายุกี่ปี รวมถึงอายุเริ่มต้นและสิ้นสุดของการจ้าง 
3. ท่านมีเกณฑ์ในการคัดเลือกแรงงานข้ามชาติเข้ามาทำงานในสถานประกอบการของท่านอย่างไร 
4. หากแรงงานของท่านมีครอบครัวหรือมีลูกจะส่งผลต่อการจ้างงานหรือไม่ อย่างไร 
5. แรงงานหนึ่งคนมีชั่วโมงการทำงานก่ีชั่วโมงต่อวัน  
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
โรงเรียนเทศบาล 1 

 

 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 2 คน โดยคัดเลือกครูที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการรับนักเรียน

ข้ามชาติเข้ารับการศึกษาที่โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก)  

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

เพศ □ ชาย     □ หญิง     □ อ่ืนๆ        อาย ุ................ ปี 

ตำแหน่งในโรงเรียน................................................................. 

อายุการทำงานในโรงเรียน…………………………ป ี  

 

ตอนที่ 2 ผลกระทบจากการเข้าร่วมโครงการ 

1. โรงเรียนมีเกณฑ์ในการรับนักเรียนข้ามชาติอย่างไร เช่น อายุ การวัดความรู้ ความสามารถ 
2. มีนักเรียนข้ามชาติหยุดเรียนกลางคันหรือไม่ หากมี ทางโรงเรียนมีการดำเนินการอย่างไร 
3. นักเรียนข้ามชาติส่วนใหญ่มีผลการเรียนและพฤติกรรมอย่างไร 
4. โรงเรียนมีการช่วยเหลือหรือสนับสนุนด้านการเรียนของนักเรียนข้ามชาติหรือไม่ อย่างไร 
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง 
ศูนย์อภิบาลผู้เดินทางทะเลสงขลา 

 

เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย โดยคัดเลือกบุคลากรที่รับผิดชอบโครงการฯ 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

เพศ □ ชาย     □ หญิง     □ อ่ืนๆ        อาย ุ................ ปี 

ตำแหน่ง................................................................. 

 

ตอนที่ 2 ผลกระทบ 

1. ศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลามีส่วนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแรงงานประมง
ข้ามชาติหรือไม่ อย่างไร 

2. คุณภาพชีวิตของแรงงานประมงข้ามชาติส่งผลกระทบต่อคนในพ้ืนที่หรือชุมชนดั้งเดิมหรือไม่ อย่างไร 
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แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้สนับสนุนหลัก 
บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จำกัด (มหาชน) หรือ CPF 

 

 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย โดยคัดเลือกบุคลากรที่รับผิดชอบโครงการฯ 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 

เพศ □ ชาย     □ หญิง     □ อ่ืนๆ        อาย ุ................ ปี 

ตำแหน่ง................................................................. 

 

ตอนที่ 2 ผลกระทบจากการเข้าร่วมโครงการ 

1. เหตุผลที่องค์กรของท่านให้ความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแรงงานประมงข้ามชาติสงขลา 
2. คุณภาพชีวิตที่ดีของแรงงานประมงข้ามชาติ ส่งผลต่อองค์กรของท่านหรือไม่ อย่างไร 
3. การดำเนินงานของศูนย์สวัสดิภาพและธรรมาภิบาลแรงงานประมงสงขลาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการ

สนับสนุนงบประมาณขององค์กรท่านหรือไม่ อย่างไร
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