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เมื่อวนัที ่17 พฤษภาคม ที่ผ่านมา สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ 
จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนแผนยุทธศาสตร์ สวท พ.ศ. 2566-2571
 โดยมีวตัปุระสงค�เพือ่ทบทวนความก�าวหน�าและผลลพัธ�ของแผนยทุธศาสตร�
ปัจจุบัน วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ ปรับแนวทางการดำเนินงานที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ พันธกิจขององค์กรโดยเชื่อมกับนโยบายและแผนอนามัยการเจริญ
พันธุ์ของชาติและในระดับสากล ซึ่งได้รับเกียรติจาก ผศ.ดร.สมจารี ปรียานนท์
เลขาธิการสมาคมฯ เป็นประธานเปิดงาน โดยมี นางดวงกมล พรชำนิ นายทะเบียน
สมาคมฯ ทำหน้าที่เป็นวิทยากร 

นอกจากนี้ยังได้รับเกียรติจาก รศ.ร.อ.นพ.มานพชัย ธรรมคันโธ ร.น. นายกสมาคมฯ
นางเพ็ญพรรณ จิตตะเสนีย์ เหรัญญิกสมาคมฯ นางรุ่งรัศมี ศรีวงศ์พันธ์
ศ.ดร.รัตนา สำโรงทอง นายอักรอม เลิศอริยะพงษ์กุล นส.นดา บินร่อหีม กรรมการ
เยาวชน และ นส.พรปฏิมา วุฒิสารวัฒนา กรรมการเยาวชน ร่วมให้คำแนะนำและ
ข้อคิดเห็นเพื่อการพัฒนาที่เป็นประโยชน์ โดยมีคณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ของ สมา
คมฯ เข้าร่วมประชุมระดมความคิดเห็นอย่างพร้อมเพรียง ณ ห้องประชุม ชั้น 6
อาคารสมเด็จอุปถัมภ์ ซอยวิภาวดีรังสิต 44 กทม. 

ฉบับที ่13 (2569)

สมาคมวางแผนครอบครัวแห�งประเทศไทย
ในพระราชูปถมัภ�สมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนี
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สวท เดินหน้ายกระดับมาตรฐานคุณภาพบริการจัด
อบรมเชิงปฏบิตักิารเข�มข�น

เมือ่วนัที ่18-20 พฤษภาคม ทีผ่�านมา สมาคมวางแผนครอบครวัแห�งประเทศไทยฯ
(สวท) จดังานอบรมเชงิปฏบิตักิารพฒันามาตรฐานคณุภาพการให�บรกิาร (Quality of
Care: QOC) ประจาํป� 2569 ซึง่ได�รบัเกยีรตจิาก ผศ.ดร.สมจาร ีปรยีานนท� เลขาธกิาร
สมาคมฯ และผู�อาํนวยการสมาคมฯ เป�นประธานในพธิเีป�ดการอบรมและเป�นวทิยากรให�
ความรู� โดยการอบรมในครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค�เพือ่พฒันาศกัยภาพและยกระดบั
พฤตกิรรมบรกิารของบคุลากรให�เป�นไปตามมาตรฐานสากล มุ�งเน�นการให�บรกิารด�าน
สขุภาพทางเพศและอนามยัการเจรญิพนัธุ�อย�างมปีระสทิธภิาพ ครอบคลมุ และ
ปลอดภยั โดยมคีณะผู�บรหิาร เจ�าหน�าทีค่ลนิิกเวชกรรม 9 แห�ง เจ�าหน�าทีโ่ครงการ และ
ส�วนงานสนับสนุน ทัง้จากส�วนกลางและส�วนภมูภิาค เข�าร�วมการประชมุอย�างพร�อม
เพรยีง บรรยากาศการอบรมเป�นไปอย�างเข�มข�นและสนุกสนาน ณ ห�องประชมุ อาคาร
สมเดจ็อปุถมัภ� ชัน้ 6 อาคารสมเดจ็อปุถมัภ� ซอยวภิาวดรีงัสติ 44 กทม.
.

Quality of Care : QOC
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ไฮไลท�การอบรมทีน่�าสนใจตลอด 3 วนั เป�ดประเดมิวนัแรกด�วยการทบทวนด�านอนามยัการ
เจรญิพนัธุ� ( SRHR ) ต�อด�วยหัวข�อสาํคญัการให�คาํปรกึษาทางเลอืกและการให�บรกิารยตุิ
การตัง้ครรภ�ทีป่ลอดภยั กจิกรรมพฒันาพฤตกิรรมบรกิาร รวมถงึการดแูลสขุภาพจติของ
ผู�รบับรกิารและผู�ให�บรกิาร (Mental Health) โดยผู�เชีย่วชาญจากโรงพยาบาลธรรมศาสตร�
เฉลมิพระเกยีรต ิและป�ดท�ายด�วยจรรยาบรรณในการปฏบิตังิาน (Code of Conduct) และ
การคุ�มครอง (Safeguarding)

วันทีส่อง มุ�งเน�นความรู�เชงิลกึเกีย่วกบัโรคตดิต�อทางเพศสมัพนัธ� (STIs) และการให�บรกิาร
ยา PrEP & PEP โดยวทิยากรจากสถาบนัเพือ่การวจิยัและนวัตกรรมด�านเอชไอว ี(IHRI)
นอกจากน้ียงัมกีารอบรมแนวทางช�วยเหลอืหญงิตัง้ครรภ�และทารกแรกเกดิในสถานการณ�
ฉกุเฉนิภยัพบิตั ิการช�วยคลอดฉกุเฉนิ และแพคเกจบรกิารอนามยัการเจรญิพนัธุ�ขัน้ตํา่ใน
สถานการณ�ฉกุเฉนิ (MISP)

วันสุดท�าย เน�นยํา้แนวทางการช�วยเหลอืผู�ได�รบัความรนุแรงด�วยเหตแุห�งเพศ (SGBV) และ
เทคนิคการให�คาํปรกึษาเบือ้งต�น ก�อนจะเข�าสู�การฝ�กภาคปฏบิตัทิีส่าํคญัต�อชวีติ ได�แก� การ
ช�วยฟ��นคนืชพีขัน้พืน้ฐาน (BLS) การใช�เครือ่ง AED และการป�องกนัระงบัอคัคภียั

สมาคมวางแผนครอบครวัแห�งประเทศไทยฯ เชือ่มัน่เป�นอย�างยิง่ว�า การจดัอบรมเชงิปฏบิตัิ
การในครัง้น้ี จะช�วยให�ผู�เข�ารบัการอบรมสามารถนําองค�ความรู� เทคนิค และทกัษะทีไ่ด�รบั ไป
ปรบัใช�ปรบัปรงุกระบวนการดแูลผู�รบับรกิารให�มปีระสทิธภิาพ ปลอดภยั และได�มาตรฐาน
QOC อย�างสูงสุดต�อไป
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เมื�อวันที� 19 พฤษภาคม ที�ผา่นมา สมาคมวางแผนครอบครวัแหง่ประเทศไทยฯ (สวท) นํา
โดย ดร.นันทกาญจน ์สงูสมุาลย ์วูดแฮม ผูอํ้านวยการสมาคมฯ พรอ้มด้วย คณุสริณิ รามณี
ผูจั้ดการโครงการ และคณุธนบดี นาดี เจ้าหนา้ที�ประสานงานโครงการ ได้เขา้รว่มงาน
แถลงขา่วเป�ดตัวงาน “We All Pride Thailand 2026@Bangkapi” เพื�อรว่มขบัเคลื�อน
พลังความหลากหลายทางเพศ สรา้งพื�นที�แหง่การยอมรบัและความเท่าเทียม พรอ้มรว่ม
เป�นแรงขบัเคลื�อนสําคัญในยุทธศาสตรช์าติ เพื�อผลักดันประเทศไทยสูก่ารเป�นเจ้าภาพจัด
งานระดับโลกอยา่ง WorldPride 2030 ภายใต้แนวคิด “Empowering Diversity,
Advancing Equity, Inspiring Inclusion.” (D.E.I.) สอดรบักับจังหวะก้าวสําคัญบนเวที
โลกที� ประเทศไทยเสนอชื�อและผา่นเขา้รอบแรกในการคัดเลือกเป�นเจ้าภาพจัดงาน
WorldPride 2030 ซึ�งกิจกรรมในครั�งนี�ถือเป�นแลนด์มารค์สําคัญของกรุงเทพฯ ฝ�� งตะวัน
ออก ในการแสดงศกัยภาพความรว่มมอืผา่นเครอืขา่ย Thailand Pride City Networks ซึ�ง
จัดโดย RSAT- Rainbow Sky Association of Thailand สมาคมฟ�าสรุีง้แหง่ประเทศไทย
และองค์กรภาคีเครอืขา่ย ณ บรเิวณหนา้ MCC HALLชั�น 3 เดอะมอลล์ไลฟ�สโตร ์บางกะป� 

“We All Pride Thailand
2026@Bangkapi”
“We All Pride Thailand
2026@Bangkapi”

สวท รว่มพลงัขบัเคลื�อนสวท รว่มพลงัขบัเคลื�อน
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บรรยากาศการเป�ดตัวเริ�มต้นขึ�นอยา่งยิ�งใหญอ่ลังการ ด้วยขบวน Mini Parade @We All
Pride Thailand2026@Bangkapi ที�นาํเสนอสสัีนอันทรงพลังของชุมชน LGBTQIAN+ ต่อ
เนื�องด้วยการแสดงแฟชั�นโชว์ Grand Opening ที�ถ่ายทอดเสรภีาพในการแสดงออกและ
อัตลักษณ์ที�งดงามผา่นงานสรา้งสรรค์รว่มสมยัจาก Mister and Miss Queen Rainbow
Sky 2025 โดยในชว่งท้ายของงานได้มีพธิ ีHighlight Media Interview & Photo
Moment ซึ�งเป�นพิธมีอบธงเชงิสญัลักษณ ์We All Pride Thailand สูเ่ครอืขา่ย 11 พื�นที�
จังหวัด เพื�อแสดงถึงเจตนารมณ์ในการกระจายพลังแหง่ความเท่าเทียมและการมสีว่นรว่ม
จากกรุงเทพมหานครสูทุ่กภูมภิาคอยา่งทั�วถึง เพื�อตอกย�าความพรอ้มในฐานะ Global
Pride Destination ก่อนที�คณะผู้บรหิารและภาคีเครือขา่ยทั�งหมดจะรว่มถ่ายภาพ
ประวัติศาสตรร์ว่มกัน

สวท พร้อมเป�นแรงขบัเคลื�อนสาํคัญในยุทธศาสตรช์าติ เพื�อผลักดันประเทศไทยสูก่ารเป�น
Global Pride Destination และสรา้งสงัคมที�โอบรับความแตกต่างหลากหลายอยา่ง
แท้จรงิ

หนนุไทยสู่หมดุหมาย
WorldPride 2030
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สวท จัดประชุมใหญ�
สามัญประจําป� 2568
สวท จัดประชุมใหญ�

สามัญประจําป� 2568
Workshop เดินหน�าปรับโฉมองค�กรสู�การเปล่ียนแปลง
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เมื�อวันที� 21 พฤษภาคม ที�ผา่นมา สมาคมวางแผนครอบครัวแหง่ประเทศไทยฯ (สวท) จัด
งานประชุมใหญส่ามญัประจําป� พ.ศ. 2568 ครั�งที� 56 เพื�อรายงานผลการดําเนนิงานที�โดด
เด่นในรอบป� พร้อมเดินหนา้ยกระดับสขุภาวะทางเพศและอนามยัการเจริญพนัธุ ์(SRHR)
ภายใต้แนวคิด "คนเป�นศนูยก์ลาง" นาํโดย รศ.ร.อ.นพ.มานพชยั ธรรมคันโธ ร.น. นายก
สมาคมฯ ประธานในพธิ ีพรอ้มด้วยคณะกรรมการสมยัที� 18 สมาชิก สวท เจ้าหนา้ที� ภาคี
เครอืขา่ย และสื�อมวลชนเขา้รว่มงานอยา่งคับคั�ง ณ โรงแรมทีเค. พาเลซ แอนด์ คอนเวน
ชั�น แบงคอก และผา่นระบบออนไลน์

รศ.ร.อ.นพ.มานพชยั ธรรมคันโธ ร.น. นายกสมาคมฯ เป�ดเผยว่า ในรอบป�ที�ผา่นมา ผมมี
ความภาคภมูใิจอยา่งยิ�งที� สวท สามารถดําเนนิโครงการถึง 37 โครงการ เขา้ถึงพี�นอ้ง
ประชาชนผา่นบรกิารและกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งมคุีณภาพจํานวนกว่า 76,681 คน ซึ�งความ
สําเรจ็นี�จะเกิดขึ�นไมไ่ด้เลยหากปราศจากการสนบัสนนุจากภาคีเครือขา่ยทั�งภาครฐั ภาค
เอกชน และองค์กรระหว่างประเทศ ที�เชื�อมั�นในศกัยภาพของเราและรว่มสนบัสนนุด้วยดี
เสมอมา

สวท จัดประชุมใหญ�สามัญประจําป� 2568 ชูความสําเร็จ
กว�า 37 โครงการ พร�อมจัด Workshop เดินหน�าปรับโฉม
องค�กรสู�การเปล่ียนแปลง

สวท จัดประชุมใหญ�สามัญประจําป� 2568 ชูความสําเร็จ
กว�า 37 โครงการ พร�อมจัด Workshop เดินหน�าปรับโฉม
องค�กรสู�การเปล่ียนแปลง
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ผลการดําเนินงานที�โดดเด่นในป� 2568 ที�ผมอยากขอชื�นชมทีมงานทกุภาคสว่น โดยเฉพาะ
การให้บรกิารผา่นคลินิกเวชกรรม สวท ทั�ง 9 แหง่ทั�วประเทศกว่า 31,000 คน รวมไปถึง
การนําระบบการแพทยท์างไกลมาใช้กับผูร้บับรกิารกว่า 6,273 คน โดยได้รบัการประเมนิ
ผลในระดับความพึงพอใจสงูถึงรอ้ยละ 85.6 พรอ้มกันนี� สวท ยงัทํางานเชงิรุกใน 77 ชุมชน
และพื�นที�ชายแดน รวมไปถึงพื�นที� 3 จังหวัดชายแดนใต้ ที�เขา้ถึงกลุ่มเป�าหมายยากลําบาก
กว่า 25,570 คน อีกทั�งยงัได้รบัรางวัล SILVER AWARD ระดับประเทศ ด้านนวัตกรรมดูแล
ผู้สงูอายุโดยมีอัตราครองเตียงสงูถึงรอ้ยละ 85

การประชุมในวันนี�เป�นพื�นที�แหง่การแลกเปลี�ยนความคิดเหน็อยา่งสรา้งสรรค์ เพื�อนําไปสู่
การพัฒนางานของ สวท ให้ก้าวหนา้ และรว่มกันสรา้งสงัคมที�ทกุคนเขา้ถึงสทิธิและความ
เสมอภาคด้านอนามัยการเจรญิพันธ์ุได้อยา่งแท้จรงิ รศ.ร.อ.นพ.มานพชยั กล่าวเพิ�มเติม

หนึ�งในไฮไลต์สําคัญของการประชุมในครั�งนี�คือการจัดกิจกรรม WORKSHOP พเิศษใน
หัวขอ้ “TO CHANGE... สูก่ารเปลี�ยนแปลง” โดยเชญิวิทยากรผูเ้ชี�ยวชาญ คุณนภนรีา
รักษาสขุ ผูบ้ริหาร บรษัิท ยนิดี ดีไซด์ จํากัด มารว่มระดมความคิดเห็นกับสมาชกิและ
บุคลากร เพื�อยกระดับประสทิธภิาพการทํางานและเสรมิสรา้งภาพลักษณอ์งค์กรใหทั้นสมยั
สอดคล้องกับบรบิทของโลกที�เปลี�ยนแปลงไปอยา่งรวดเรว็

นอกจากนี�ภายในงานยังมพิีธีมอบโล่ประกาศเกียรติคุณแก่ผูทํ้าคณุประโยชน์ และอาสา
สมัครดีเด่น ประจําป� 2568 พรอ้มมอบของที�ระลึกเพื�อเป�นขวัญและกําลังใจใหแ้ก่เจ้า
หน้าที�ที�ปฏิบติังานมาอยา่งยาวนานตั�งแต่ 10 ถึง 30 ป�
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เมื� อวันที�  27 พฤษภาคม ที�ผ่านมา สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทยฯ (สวท) ร่วม
กับ มูลนิธิเอดส์ เฮลท์แคร์ ประเทศไทย (AHF Thailand) จัดการประชุมชี�แจงความสาํคัญ
การดําเนินงานทั�งกระบวนการ ภายใต้ “โครงการ Girls Act 2026” ณ ห้องประชุม Orchid
3 โรงแรมรามาการ์เด้นส์ กรุงเทพฯ โดยมุ่งเน้นการขับเคลื� อนงานพัฒนาศักยภาพเด็กและ
สตรีอย่างต่อเนื� องและยั�งยืน นาํโดย คุณป�ฐยา บูรณประภา ผู้จัดการโครงการ สวท และ
นางสาววิยะดา พันธุ์สุรินทร์ เจ้าหน้าที�โครงการอาวุโส พร้อมทีมโครงการจาก สวท เป�นผู้นาํ
ทีมในการขับเคลื� อนและชี�แจงทิศทางของโครงการ ซึ�งมีวัตถุประสงค์หลักเพื� อทบทวนบท
เรียนจากการดําเนินงานในป�ที�ผ่านมา พร้อมทั�งร่วมกันวางแผนยุทธศาสตร์เพื� อตอบโจทย์
บริบทของสถานศึกษาในป�จจุบัน

ภายในงานมีการบรรยายและการทํากิจกรรมเชิงปฏิบัติการที�น่าสนใจ อาทิ การนาํเสนอภาพ
รวมและทบทวนบทเรียจากป� 2025 เพื� อนาํมาพัฒนาแนวทางการดําเนินงานของ "Girls Act
2026" ให้มีประสิทธิภาพยิ�งขึ�น กิจกรรมกลุ่มย่อยที�เป�ดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมได้ร่วมกันวางแผน
การดําเนินงานให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมจริงของแต่ละสถานศึกษา พร้อมทั�งแลก
เปลี�ยนความคิดเห็นร่วมกับเจ้าหน้าที�โครงการ กลุ่มงานปฏิบัติการ สมาคมฯ เพื� อสร้างเครือ
ข่ายที�เข้มแข็ง

โครงการ Girls Act 2026 ถือเป�นก้าวสําคัญในการสร้างกลไกการทํางานที�เน้นย�า
กระบวนการพัฒนาจะต้องไม่เป�นเพียงแค่กิจกรรมชั�วคราว แต่ต้องสร้างผลกระทบเชิงบวกที�
ยั�งยืนและสามารถเติบโตได้อย่างต่อเนื� องในอนาคต

GIRLS ACT 2026GIRLS ACT 2026
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เมื�อวันที� 28 พฤษภาคม ที�ผา่นมา สมาคมวางแผนครอบครวัแหง่ประเทศไทยฯ (สวท) รว่มกบั
มลูนิธเิอดสเ์ฮลท์แคร ์ประเทศไทย (AHF Thailand) และโรงเรยีนธรรมศาสตรค์ลองหลวง
วิทยาคม ปทุมธานี จดักจิกรรมอบรมเชงิปฏบิติัการเนื�องใน วนัอนามยัประจาํเดอืนสากล
(Menstrual Health Day 2026) ณ ห้องประชมุใหญ ่โรงเรยีนธรรมศาสตรค์ลองหลวง
วิทยาคม เพื�อสร้างความตระหนักรู้และสง่เสรมิอนามยัการเจรญิพนัธุที์�ถกูต้องให้แกเ่ยาวชน
โดยได้รบัเกยีรตจิาก นางสาวอรอนงค ์ครองพงษ์ รองผู้อาํนวยการโรงเรยีนธรรมศาสตร์
คลองหลวงวิทยาคม เป� นประธานกลา่วเป� ดงาน โดยมีคณุณัฐกานต ์ยิ�มฤทธิ� รองผู้อาํนวยการ
สมาคมฯ คณุป� ฐยา บรูณประภา ผู้จดัการโครงการ สวท กล่าวต้อนรบัและชี�แจงถงึความสาํคญั
ของวัน Menstrual Health Day รวมถงึคณุวรโชต ิลมุดทอง จาก AHF Thailand รว่มกลา่ว
รายงานถงึวัตถปุระสงคใ์นการจดักจิกรรมเพื�อรณรงคใ์ห้เรื�องของประจาํเดอืนเป� นเรื�องที�
สามารถพดูคยุได้อยา่งเป� ดเผยและปลอดภยั

ไฮไลท์สาํคญัของงานคอืการจดักจิกรรมเชงิปฏบิติัการ (Workshop) ที�เน้นการมสีว่นรว่มของ
นักเรยีน ผา่น 3 กจิกรรมหลกั ได้แก ่กจิกรรมตอบคาํถามเพื�อไขข้อข้องใจและทลายมายาคติ
หรอืความเชื�อผดิๆ เกี�ยวกบัประจาํเดอืน กจิกรรมทางเลอืกในการให้ความรู้เชงิลกึเกี�ยวกบัสขุ
ภาวะทางเพศและอนามยัการเจรญิพนัธุอ์ยา่งสร้างสรรค ์เพื�อให้เยาวชนเข้าใจในสรรีะและ
พฒันาการของตนเอง เป� ดพื�นที�สะท้อนมมุมองให้นักเรยีนได้แสดงความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ
และความต้องการเกี�ยวกบัเรื�องประจาํเดอืนในสถานศกึษา เพื�อนําไปสูก่ารพัฒนาสวสัดกิารและ
สิ�งแวดล้อมที�เอื�อต่อสขุอนามยัที�ดใีนโรงเรยีนต่อไป

การรว่มมอืกนัของทั�ง 3 ภาคสว่นในครั�งนี� ไมเ่พยีงแต่เป� นการให้ความรู้ทางวชิาการ แต่
เป� นการสร้างทัศนคตเิชงิบวก ลดการตตีรา (Stigma) และเสรมิสร้างพลังให้แกแ่กนนําเยาวชน
หญิงในการก้าวเข้ามามบีทบาทนําด้านสุขภาพและสิทธใินรา่งกายตนเองอยา่งยั�งยนื

จัดกิจกรรมวันอนามัยประจําเดือนสากล มุงทลายความเช่ือแบบเดิมๆ 

วันอนามัยประจําเดอืนสากล
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เมือ่วนัที ่เมือ่วนัที ่29 พฤษภาคม29 พฤษภาคม ทีผ่�านมา  ทีผ่�านมา สมาคมวางแผนครอบครวัแห�งประเทศไทยฯ (สวท)สมาคมวางแผนครอบครวัแห�งประเทศไทยฯ (สวท)  
จดังาน “การอบรมแลกเปลีย่นความรู�ด�านสขุภาวะทางเพศของกลุ�มประชากรพนกังานจดังาน “การอบรมแลกเปลีย่นความรู�ด�านสขุภาวะทางเพศของกลุ�มประชากรพนกังาน
บรกิารกบัองค�กรภาคเีครอืข�ายในพืน้ที ่(ครัง้ที ่2)” ภายใต�โครงการเสรมิสร�างการเข�าถงึบรกิารกบัองค�กรภาคเีครอืข�ายในพืน้ที ่(ครัง้ที ่2)” ภายใต�โครงการเสรมิสร�างการเข�าถงึ
อนามยัการเจรญิพนัธุ�ของพนกังานบรกิาร Sex Work Consortium เพือ่สรปุผลการอนามยัการเจรญิพนัธุ�ของพนกังานบรกิาร Sex Work Consortium เพือ่สรปุผลการ
ดาํเนนิงานตรวจคดักรองโรค และระดมสมองร�วมกบัภาคเีครอืข�ายในการพฒันาระบบส�งดาํเนนิงานตรวจคดักรองโรค และระดมสมองร�วมกบัภาคเีครอืข�ายในการพฒันาระบบส�ง
ต�อผู�ป�วยอย�างมปีระสทิธภิาพ ซึง่ได�รบัเกยีรตจิาก ดร.นนัทกาญจน� สงูสมุาลย� วดูแฮมต�อผู�ป�วยอย�างมปีระสทิธภิาพ ซึง่ได�รบัเกยีรตจิาก ดร.นนัทกาญจน� สงูสมุาลย� วดูแฮม  
ผู�อาํนวยการสมาคมฯ เป�นประธานกล�าวเป�ดงานและชีแ้จงวตัถปุระสงค� โดยเน�นยํา้ถงึผู�อาํนวยการสมาคมฯ เป�นประธานกล�าวเป�ดงานและชีแ้จงวตัถปุระสงค� โดยเน�นยํา้ถงึ
ความสาํคญัของการสร�างความร�วมมอืระหว�างองค�กรภาครฐัและภาคประชาสงัคมเพือ่ความสาํคญัของการสร�างความร�วมมอืระหว�างองค�กรภาครฐัและภาคประชาสงัคมเพือ่
ขบัเคลือ่นงานด�านสขุภาวะอย�างยัง่ยนื โดยม ีคณุวารณุ ีตัง้ศริ ิผู�จดัการคลนิกิเวชกรรมขบัเคลือ่นงานด�านสขุภาวะอย�างยัง่ยนื โดยม ีคณุวารณุ ีตัง้ศริ ิผู�จดัการคลนิกิเวชกรรม
สวท ขอนแก�น คณุสริณิ รามณ ีผู�จดัการโครงการฯ พร�อมด�วยคณะทาํงาน และหน�วยสวท ขอนแก�น คณุสริณิ รามณ ีผู�จดัการโครงการฯ พร�อมด�วยคณะทาํงาน และหน�วย
งานองค�กรภาคเครอืข�ายเข�าร�วมงานอย�างพร�อมเพรยีง ณ ห�องประชมุวนิเทอร�งานองค�กรภาคเครอืข�ายเข�าร�วมงานอย�างพร�อมเพรยีง ณ ห�องประชมุวนิเทอร�  
โรงแรมกราเซยีร� ขอนแก�นโรงแรมกราเซยีร� ขอนแก�น

ภายในงานมกีารนาํเสนอข�อมลูสาํคญัและกจิกรรมทีน่�าสนใจ อาท ิการสรปุผลการดาํเนนิภายในงานมกีารนาํเสนอข�อมลูสาํคญัและกจิกรรมทีน่�าสนใจ อาท ิการสรปุผลการดาํเนนิ
งาน โครงการการออกหน�วยบรกิารตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกู และผลการสาํรวจงาน โครงการการออกหน�วยบรกิารตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกู และผลการสาํรวจ
ประชากรพนกังานบรกิาร 10 พืน้ทีใ่นจงัหวดัขอนแก�น จาํนวน 19 ครัง้ ตรวจ HIV/STIประชากรพนกังานบรกิาร 10 พืน้ทีใ่นจงัหวดัขอนแก�น จาํนวน 19 ครัง้ ตรวจ HIV/STI
จาํนวน 720 ราย HPV จาํนวน 258 ราย พบผู�ตดิเชือ้ HPV จาํนวน 70 ราย (119 ราย)จาํนวน 720 ราย HPV จาํนวน 258 ราย พบผู�ตดิเชือ้ HPV จาํนวน 70 ราย (119 ราย)

เมือ่วนัที ่29 พฤษภาคม ทีผ่�านมา สมาคมวางแผนครอบครวัแห�งประเทศไทยฯ (สวท) 
จดังาน “การอบรมแลกเปลีย่นความรู�ด�านสขุภาวะทางเพศของกลุ�มประชากรพนกังาน
บรกิารกบัองค�กรภาคเีครอืข�ายในพืน้ที ่(ครัง้ที ่2)” ภายใต�โครงการเสรมิสร�างการเข�าถงึ
อนามยัการเจรญิพนัธุ�ของพนกังานบรกิาร Sex Work Consortium เพือ่สรปุผลการ
ดาํเนนิงานตรวจคดักรองโรค และระดมสมองร�วมกบัภาคเีครอืข�ายในการพฒันาระบบส�ง
ต�อผู�ป�วยอย�างมปีระสทิธภิาพ ซึง่ได�รบัเกยีรตจิาก ดร.นนัทกาญจน� สงูสมุาลย� วดูแฮม 
ผู�อาํนวยการสมาคมฯ เป�นประธานกล�าวเป�ดงานและชีแ้จงวตัถปุระสงค� โดยเน�นยํา้ถงึ
ความสาํคญัของการสร�างความร�วมมอืระหว�างองค�กรภาครฐัและภาคประชาสงัคมเพือ่
ขบัเคลือ่นงานด�านสขุภาวะอย�างยัง่ยนื โดยม ีคณุวารณุ ีตัง้ศริ ิผู�จดัการคลนิกิเวชกรรม
สวท ขอนแก�น คณุสริณิ รามณ ีผู�จดัการโครงการฯ พร�อมด�วยคณะทาํงาน และหน�วย
งานองค�กรภาคเครอืข�ายเข�าร�วมงานอย�างพร�อมเพรยีง ณ ห�องประชมุวนิเทอร� 
โรงแรมกราเซยีร� ขอนแก�น

ภายในงานมกีารนาํเสนอข�อมลูสาํคญัและกจิกรรมทีน่�าสนใจ อาท ิการสรปุผลการดาํเนนิ
งาน โครงการการออกหน�วยบรกิารตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกู และผลการสาํรวจ
ประชากรพนกังานบรกิาร 10 พืน้ทีใ่นจงัหวดัขอนแก�น จาํนวน 19 ครัง้ ตรวจ HIV/STI
จาํนวน 720 ราย HPV จาํนวน 258 ราย พบผู�ตดิเชือ้ HPV จาํนวน 70 ราย (119 ราย)

สวท จดัประชมุภาคเีครอืข่ายป�องกนัสวท จดัประชมุภาคเีครอืข่ายป�องกนั
เอชไอวขีอนแกน่ มุง่สรา้งระบบส่งเอชไอวขีอนแกน่ มุง่สรา้งระบบส่ง
ตอ่สุขภาพที�เป�นมติรและไมต่ตีราตอ่สุขภาพที�เป�นมติรและไมต่ตีรา

สวท จดัประชมุภาคเีครอืข่ายป�องกนั
เอชไอวขีอนแกน่ มุง่สรา้งระบบส่ง
ตอ่สุขภาพที�เป�นมติรและไมต่ตีรา
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นอกจากนี ้ตวัแทนจากภาคเีครอืข�ายภาครฐั และภาคประชาสงัคมในพืน้ที ่ได�ร�วมนอกจากนี ้ตวัแทนจากภาคเีครอืข�ายภาครฐั และภาคประชาสงัคมในพืน้ที ่ได�ร�วม
แลกเปลีย่นผลการดาํเนนิงาน ความสาํเรจ็ รวมถงึป�ญหาและอปุสรรคทีพ่บในแลกเปลีย่นผลการดาํเนนิงาน ความสาํเรจ็ รวมถงึป�ญหาและอปุสรรคทีพ่บใน
การทาํงาน แนวทางการให�บรกิารสขุภาพทีเ่ป�นมติรและไม�ตตีรา (Friendly andการทาํงาน แนวทางการให�บรกิารสขุภาพทีเ่ป�นมติรและไม�ตตีรา (Friendly and
Non-stigmatizing Services) เพือ่ให�กลุ�มเป�าหมายเข�าถงึการรกัษาได�อย�างNon-stigmatizing Services) เพือ่ให�กลุ�มเป�าหมายเข�าถงึการรกัษาได�อย�าง
สบายใจ อกีทัง้ คลนิกิเวชกรรม สวท ขอนแก�น ได�นาํเสนอรปูแบบการส�งต�อผู�สบายใจ อกีทัง้ คลนิกิเวชกรรม สวท ขอนแก�น ได�นาํเสนอรปูแบบการส�งต�อผู�
ป�วย เพือ่การดแูลสขุภาพของพนกังานบรกิารในเรือ่งไวรสั HPV และ HIVป�วย เพือ่การดแูลสขุภาพของพนกังานบรกิารในเรือ่งไวรสั HPV และ HIV

ในช�วงท�ายของการประชมุ เป�ดโอกาสให�ผู�เข�าร�วมจากทกุองค�กร ทัง้หน�วยงานในช�วงท�ายของการประชมุ เป�ดโอกาสให�ผู�เข�าร�วมจากทกุองค�กร ทัง้หน�วยงาน
ภาครฐัและองค�กรพฒันาเอกชน (NGO) ได�ร�วมกนัแลกเปลีย่นประเดน็ป�ญหาในภาครฐัและองค�กรพฒันาเอกชน (NGO) ได�ร�วมกนัแลกเปลีย่นประเดน็ป�ญหาใน
พืน้ที ่และระดมความคดิเหน็เพือ่พฒันาเชือ่มโยงระบบการส�งต�อการรกัษาให�มีพืน้ที ่และระดมความคดิเหน็เพือ่พฒันาเชือ่มโยงระบบการส�งต�อการรกัษาให�มี
ประสทิธภิาพและครอบคลมุมากยิง่ขึน้ เพือ่มุ�งหวงัให�ประชากรกลุ�มพนกังานประสทิธภิาพและครอบคลมุมากยิง่ขึน้ เพือ่มุ�งหวงัให�ประชากรกลุ�มพนกังาน
บรกิารได�รบับรกิารทางสาธารณสขุอย�างเท�าเทยีมและมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้บรกิารได�รบับรกิารทางสาธารณสขุอย�างเท�าเทยีมและมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้
อย�างแท�จรงิอย�างแท�จรงิ

นอกจากนี ้ตวัแทนจากภาคเีครอืข�ายภาครฐั และภาคประชาสงัคมในพืน้ที ่ได�ร�วม
แลกเปลีย่นผลการดาํเนนิงาน ความสาํเรจ็ รวมถงึป�ญหาและอปุสรรคทีพ่บใน
การทาํงาน แนวทางการให�บรกิารสขุภาพทีเ่ป�นมติรและไม�ตตีรา (Friendly and
Non-stigmatizing Services) เพือ่ให�กลุ�มเป�าหมายเข�าถงึการรกัษาได�อย�าง
สบายใจ อกีทัง้ คลนิกิเวชกรรม สวท ขอนแก�น ได�นาํเสนอรปูแบบการส�งต�อผู�
ป�วย เพือ่การดแูลสขุภาพของพนกังานบรกิารในเรือ่งไวรสั HPV และ HIV

ในช�วงท�ายของการประชมุ เป�ดโอกาสให�ผู�เข�าร�วมจากทกุองค�กร ทัง้หน�วยงาน
ภาครฐัและองค�กรพฒันาเอกชน (NGO) ได�ร�วมกนัแลกเปลีย่นประเดน็ป�ญหาใน
พืน้ที ่และระดมความคดิเหน็เพือ่พฒันาเชือ่มโยงระบบการส�งต�อการรกัษาให�มี
ประสทิธภิาพและครอบคลมุมากยิง่ขึน้ เพือ่มุ�งหวงัให�ประชากรกลุ�มพนกังาน
บรกิารได�รบับรกิารทางสาธารณสขุอย�างเท�าเทยีมและมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้
อย�างแท�จรงิ
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เมื�อวันที� 29 พฤษภาคม ที�ผา่นมา สมาคมวางแผนครอบครวัแหง่ประเทศไทยฯ (สวท)
เดินหนา้ขับเคลื�อนงานด้านสขุภาวะเยาวชน จัดกิจกรรม "เพิ�มทักษะความรูสุ้ขภาพ
ทางเพศและอนามยัการเจรญิพนัธุ"์ ระหว่างวันที� 28–29 พฤษภาคม 2569 ณ เอ็ม
บูทิค 
รสีอรต์ จังหวัดเชียงราย เพื�อพฒันาศกัยภาพและถ่ายทอดองค์ความรูที้�ถกูต้องใหแ้ก่
เยาวชนในพื�นที�ภายใต้ โครงการ “พัฒนาศกัยภาพเสรมิสร้างแกนนาํเยาวชนกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุด้านสขุภาพทางเพศและอนามยัการเจรญิพันธ์ุ จังหวัดเชียงราย” โดยได้รบั
การสนบัสนนุงบประมาณจากมลูนธิวิางแผนครอบครวัแหง่ประเทศไทย (มวท) ซึ�งได้
รบัเกียรติจาก นายอินชยั อุ่นหนอ้ย นกัวิชาการสาธารณสุขชาํนาญการพเิศษ รองนาย
แพทย์สาธารณสขุจังหวัดเชยีงราย ใหเ้กียรติเป�นประธานในพธิเีป�ดการอบรม พรอ้ม
ด้วยทีมโครงการภาคเหนอื (เชยีงใหมแ่ละเชียงราย) เข้ารว่มดแูลและดําเนนิกิจกรรม
อยา่งใกล้ชดิ นาํโดย นางพิศมยั ไชยหลาก นางสาวณชิรตัน ์ป�องแก้ว นายพงศกร
เสารเ์ขยีว และนายอาทิตย ์จําปาคํา โดยมีเยาวชนกลุ่มชาติพนัธุใ์นพื�นที�เขา้รว่ม
กิจกรรม

นายอินชยั อุ่นหนอ้ย รองนายแพทยส์าธารณสขุจังหวัดเชียงราย กล่าวเนน้ย�าถึงความ
สาํคัญของกิจกรรมว่า การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจที�ถกูต้องในเรื�องอนามยัการเจริญ
พันธุแ์ก่เยาวชน โดยเฉพาะกลุ่มชาติพนัธุ ์เป�นรากฐานสาํคัญในการป�องกันป�ญหา
ทางสขุภาวะ และชว่ยใหเ้ยาวชนสามารถเติบโตได้อยา่งมคีณุภาพ

การอบรมตลอดทั�ง 2 วัน มุง่เนน้ใหเ้ยาวชนที�เขา้รว่มผสานความรู้ ความเขา้ใจ และ
ทักษะที�เหมาะสม เพื�อพฒันาตนเองสูก่ารเป�น "แกนนาํเยาวชน" ที�มศีกัยภาพในการ
ถ่ายทอดองค์ความรูด้้านสขุภาพทางเพศและอนามยัการเจริญพนัธุอ์ยา่งถูกต้อง
ปลอดภัย และสรา้งสรรค์ โดยเนื�อหาได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกับบรบิททาง
วัฒนธรรมของพื�นที� เพื�อสง่เสรมิสขุภาวะที�ดีและยกระดับคุณภาพชีวิตของเยาวชนใน
จังหวัดเชียงรายอยา่งยั�งยนืต่อไป

ตวิเข�มแกนนาํเยาวชนกลุ�มชาตพินัธุ�
เชยีงรายเสรมิทกัษะอนามยัการเจรญิพนัธุ�
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จัดอบรม "Safeguarding" มุง่สร้างองคก์ร
ปลอดภัยเคารพศักดิ�ศรีความเป� นมนษุย์

สมาคมวางแผนครอบครวัแหง่ประเทศไทยฯ (PPAT) เดินหนา้ขบัเคลื�อนนโยบายความปลอดภัย
ระดับสากล จัดงานอบรม “ด้านการปกป�องคุ้มครอง (Safeguarding Training)” เพื�อเสรมิสรา้ง
ทักษะและมาตรฐานการปฏิบติังานรว่มกับเครือขา่ยสหพนัธว์างแผนครอบครวัระหว่างประเทศ
(IPPF) มุง่เน้นการสร้างสภาพแวดล้อมที�ปลอดภัย เคารพสทิธ ิและป�องกันการล่วงละเมดิหรอื
แสวงหาประโยชนใ์นทกุมติิ ต่อทั�งผู้รับบริการ อาสาสมคัร และบุคลากร ได้รบัเกียรติจาก 
ดร.นันทกาญจน์ สงูสมุาลย์ วูดแฮม ผูอํ้านวยการสมาคมฯ เป�นประธานเป�ดงานและรว่มอบรม โดยมี
วิทยากรผูเ้ชี�ยวชาญจาก IPPF Safeguarding Technical Advisor เป�นผูถ่้ายทอดความรูใ้หแ้ก่คณะผู้
บริหารและเจ้าหน้าที� PPAT ทั�งสว่นกลางและสว่นภูมภิาค ณ สาํนกังานใหญ ่ซอยวิภาวดีรงัสติ 44
และผา่นระบบออนไลน์ Zoom

โดยประเด็นเนื�อหาในการอบรมในครั�งนี�เป�นไปยังเขม้ขน้ อาทิ การสร้างความตระหนักรูเ้พื�อป�องกัน
การล่วงละเมิดและการแสวงหาประโยชน ์กลไกการสง่ต่อและการจัดการขอ้กังวลอยา่งเป�นระบบ
การประเมินความเสี�ยงและการประยุกต์ใชแ้นวปฏิบติัในการทํางานจรงิ

PPAT มุง่มั�นยกระดับการทํางานสูม่าตรฐานสากล เพื�อเป�นองค์กรที�โปรง่ใส ปลอดภัย และพรอ้ม
คุ้มครองผู้มสีว่นเกี�ยวข้องทกุภาคสว่นอยา่งเท่าเทียม
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